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Trendy budowlane w 2021 roku

W poprzednich latach trendy budowlane i wnetrzarskie zmieniaty sie jak w kalejdoskopie. Jest jednak kilka
statych elementéw, ktdre charakteryzujg podejscie do budownictwa oraz aranzacji wnetrz w ostatnich
sezonach i wraz z nadejsciem 2021 roku ich znaczenie jeszcze bardziej sie utrwali. Mamy takze coraz wieksza
Swiadomos¢, ze komfortowy dom to nie tylko przestronne, modnie urzgdzone wnetrza. Coraz bardziej
doceniamy dobre ocieplenie, izolacje akustyczng i jako$¢ materiatéw, szybki Internet, systemy
odpowiedzialne za bezpieczeristwo. Jednoczesnie chcemy by¢ coraz blizej natury. Jakie zatem bedg nasze
potrzeby w zakresie aranzacji przestrzeni zyciowych i jak sie ma do tego stan srodowiska?

Zintegrowana przestrzen zyciowa

W ostatnim czasie mieliSmy wiele okazji, by przyjrze¢ sie swoim przestrzeniom zyciowym, ktére z dnia na
dzien staty sie miejscem odpoczynku, ale i domowym biurem, szkolng klasg czy ztobkiem zarazem. Wszystko
wskazuje na to, ze multifunkcyjnos¢ mieszkan i domoéw bedzie nam coraz bardziej potrzebna. Osiggniecie
zintegrowanej przestrzeni zyciowej we wnetrzach jest wiec jednym z wazniejszych trendéw w nadchodzgcym
sezonie oraz priorytetem wsrdd oczekiwan inwestoréw. Otwarty plan kuchni, jadalni i strefy mieszkalnej to
juz nowy standard konieczny dla zachowania dynamiki codziennego zycia. Stuzy nie tylko poprawie ptynnosci
miedzy przestrzeniami, ale takie do lepszego ich wykorzystania. Taki rozktad utatwia codzienne
funkcjonowanie rodzinom z matymi dzie¢mi, ale takze wspiera osoby pracujace w trybie home office, ktére
coraz czesciej obowigzki zawodowe muszg godzi¢ z opiekg nad dzieémi i codziennymi czynnosSciami
domowymi. Popularne stajg sie wiec otwarte przestrzenie, naturalne materiaty, proste linie i neutralny,
spokojny wystréj, dzieki ktérym nie tylko sie zrelaksujemy, ale i skoncentrujemy na pracy, jesli zajdzie taka
potrzeba.

Natura wnika do srodka

Trend eko rosnie w site, a spoteczenstwo staje sie coraz bardziej otwarte na nature rowniez we wnetrzach.
Swiadomo$é¢ na temat stanu $rodowiska sprawia, ze czujemy sie coraz bardziej odpowiedzialni za przedmioty,
ktdre posiadamy i coraz chetniej dajemy posiadanym przedmiotom drugie zycie. Projektanci przescigajg sie
w pomystach na tworzenie niezwyktych i nowych materiatéw w oparciu o recykling, alternatywne technologie
i zrbwnowazone podejscie do natury i technologii. Rezygnujemy z plastiku na rzecz naturalnych materiatéw
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takich jak drewno, trawa morska, bambus czy kukurydza, ktére chetnie goszczg w naszych domach w postaci
nowoczesnych elementéw mebli i detali dekoracyjnych. Chcac byé blizej natury, do mieszkan wpuszczamy
tez coraz wiecej Swiatta. Jasnos¢ we wnetrzach bedzie wiec w najblizszym czasie szczegdlnie doceniana przez
wtascicieli nieruchomosci, architektéw i projektantow wnetrz. Zaréwno w nowych budynkach, jak i
remontowanych bedzie sie wiec zwieksza¢ nie tylko ilos¢ otwordw okiennych, ale réwniez ich wielkosc.
Oprdcz okien rosng tez kuchnie, w ktérych coraz czesciej i chetniej przyrzgdzamy naturalne, zdrowe positki,
a takze spedzamy czas z rodzina.

Budownictwo pasywne

Budownictwo energooszczedne to dzi$ juz standard. Wyzwaniem najblizszych lat jest natomiast maksymalne
zblizenie sie do norm pasywnych. Dotyczy to zaréwno domdéw nowo budowanych, jak i tych, ktére
poddawane bedg remontom. Dgzymy wiec do tego, by maksymalnie zminimalizowa¢ potrzebe korzystania z
energii pierwotnej. Skad ten trend? Podniesienie efektywnosci energetycznej budynkéw wptywa nie tylko na
obnizenie kosztow, ale jest przede wszystkim silnie powigzane z ochrong srodowiska i emisjg CO2 oraz walkg
ze smogiem, ktérg wcigz toczymy. W jaki sposéb mozemy zblizy¢ sie zatem do standardéw zeroemisyjnych?
Na co zwrdci¢ uwage podczas budowy czy remontu domu, by chroni¢ srodowisko, zaoszczedzi¢, a takze
zapewnic sobie komfort, bezpieczenstwo i zdrowie?

Przede wszystkim dobra termoizolacja
Na podniesienie energooszczednosci budynku majg wptyw dziatania w takich obszarach jak:

e ograniczenie zapotrzebowania budynkéw w energie pierwotna,

e zwiekszenie energooszczednosci przegrod zewnetrznych budynkdéw oraz innych elementéw
konstrukcji domu,

e modernizacja kottéw grzewczych oraz stosowanie urzgdzen pozyskujgcych energie odnawialna.

Zadne z tych dziatan nie bedg jednak w petni efektywne, jeéli w catym procesie uczyniania naszych domostw
samowystarczalnymi pominiemy aspekt skutecznej izolacji. Tylko odpowiednie ocieplenie budynku
materiatami trwatymi, dobrej jakosci i o odpowiednich parametrach, takimi jak np. mineralna wetna skalna
jest w stanie ograniczy¢ zapotrzebowanie na energie i zminimalizowac jej ewentualne straty. Dotyczy to nie
tylko przegréd budowlanych i dachu, ale rowniez stolarki okiennej i drzwiowej. Na popularnosci zyskujg wiec
coraz bardziej proste bryty, posiadajgce jak najmniej zataman Scian zewnetrznych i jak najmniej potaci
dachowych. Taki formy tatwiej i skuteczniej mozna ociepli¢, a zwarty budynek ma mniej powierzchni do
przenikania ciepta, przez co sam w sobie odznacza sie znacznie wiekszg izolacyjnoscia.

Odnawialne Zrédta energii
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Trudno mysle¢ o budownictwie pasywnym bez odnawialnych Zrédet energii. Obecnie ceny zakupu oraz
instalacji pomp ciepta czy tez fotowoltaiki s3 duzo nizsze niz jeszcze pare lat temu, a budzet Unii Europejskiej
zaktada spore dofinansowania w zakresie OZE w najblizszych latach. Jakie mamy zatem mozliwosci w tym
zakresie? Obecnie na rynku coraz czesciej pojawiajg sie ekologiczne systemy pomp ciepta wspodtpracujgce z
instalacjami fotowoltaicznymi, a trend ich tgczenia staje sie coraz bardziej wyrazny. | nic dziwnego. Energie
elektryczng pozyskang dzieki fotowoltaice mozemy wykorzystywac do zasilania pomp. Skutkuje to bardzo
niskimi lub nawet zerowymi rachunkami za energie elektryczng - korzystamy przeciez z energii, ktérg sami
wyprodukowalismy. Poza tym urzadzenia te stajg sie coraz bardziej efektywne energetycznie, a zarazem -
ekonomiczne w uzytkowaniu. Najbardziej zaawansowane rozwigzania mogq nawet catkowicie uniezalezni¢
budynek mieszkalny od zewnetrznych Zrédet energii!

Dobra termoizolacja i zastosowanie odnawialnych Zzrédet energii to nie tylko wiekszy komfort, ale takze
oszczednosc i poprawa stanu Srodowiska, ktérego dobra tak bardzo teraz potrzebujemy. Energooszczedne
budownictwo jest nie tylko tanisze i wygodniejsze w utrzymaniu oraz eksploatacji, ale rowniez nieszkodliwe
wzgledem jakosci powietrza. Zatem w najblizszych latach przed architektami stojg powazne wyzwania. Ma
by¢ nie tylko mito, tadnie, i przytulnie, ale przede wszystkim ekonomicznie, ekologicznie, wielofunkcyjnie,
bezpiecznie i samowystarczalnie. | nie sg to tylko wymysty inwestoréw.

strona 3


https://www.extradom.pl/porady/artykul-ogrzewanie-domu-fotowoltaika-czy-to-korzystna-inwestycja

