Poprawa efektywnosci energetycznej
budynkow jednorodzinnych

Polltyka energetyczna hbudownlctwo sa
soba nierozerwalnie poi@czone Dlaczego?
Wtasnie budownictwo odpowiada za ponad
110% catkowitego zuzycia emergii. Jak zatem
zmniejszyc to zuzycie, by zapewnic obywatelom
bezpieczenstwo energetyczne i korzys$ci?




budﬁnkéw' mieszkalnych
5,5 mln stanowia
budynki jednorodzinne.\

, Okoto 80% budynkéw

. . jednorodzinnych w Polsce
budynkdéw jednorodzinnych w Polsce stanowia budynki stabo

zostato wybudowanych przed 1990 rokiem. ocieplone lub w ogéle
nieocieplone.

%

Niska efektywnos¢ energetyczna budynkéw mieszkalnych, do ktérych
ogrzewania stosowane sa paliwa ztej jakosci, jest gtéwna przyczyna
smogu w Polsce.
Paliwa te odpowiadaja w ponad 88% za przekroczenie dopuszczalnych SPO{GCzenStwa W PO[SCQ
Sredniorocznych pozioméw stezenia pytu PM10, w niemal 87% :
za przekroczenie stezenia pytu PM2,5 i w 98% za przekroczenie stezenia m IeSZka w b u dyn ka Ch
rakotwoérczego benzo(a)pirenu®. Jed no rOdZi n nyC h .
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YKrajowy Plan Ochrony Powietrza do roku 2020 (z perspektywa do 2030), wydanie drugie poprawione, Ministerstwo Srodowiska, Warszawa 2015.



Korzysci ptynace z kompleksowej
termomodernizacji to przede wszystkim
zZnaczne zmniejszenie kosztow

ogrzewania budynkow i redukcja niskiej
emisji pochodzacej z gospodarstw
domowych, bedacej w Polsce gtéwna
przyczyna smogu.

Termomodernizacja?
Tak, ale we wtasciwy sposob!

Kluczem do kompleksowej termomodernizacji
budynkow jest wtasciwa kolejnosc dziatan.
Dobor zrodta ciepta zawsze powinien by¢
poprzedzony termomodernizacja przegrod
zewnetrznych.

»Trias energetica” to optymalna
kolejnosc dziatan majacych

na celu poprawe efektywnosci
energetycznej budynkow -
zarbwno modernizowanych,

jak i nowo wznoszonych.

B W pierwszym kroku minimalizujemy
straty ciepta z budynku.

Najskuteczniejszym sposobem ograniczenia strat ciepta
z budynku jest skuteczna izolacja cieplna przegréd
zewnetrznych, czyli $cian i dachow.

B W drugim kroku w racjonalny sposéb
dobieramy odnawialne zrédta energii.

Po ograniczeniu strat ciepta mozemy dostarczy¢
potrzebna energie cieplna dzieki optacalnym
w tej sytuacji zrodtom energii odnawialne;j.

B W trzecim kroku uzupetniamy zrédta ciepta
o zrédta wykorzystujace paliwa nieodnawialne.

Dodatkowa potrzebna energie cieplna dostarczamy
juz ze zrodet nieodnawialnych.

Redukcja zapotrzebowania na energie poprzez
ograniczenie strat ciepta oraz implementacje
technologii energooszczednych

Stosowanie odnawialnych zrédet
energii zamiast nieodnawialnych

Efektywne uzycie
nieodnawialnych
zasobow do
produkgcji
energii






A dla catej Polski...

Poprawiajac efektywnos¢ energetyczna budynkow wybudowanych

do 1990 roku, tylko przez ich docieplenie mozemy:

w skali catego kraju zaoszczedzic az 180 PJ
energii, co zmniejsza catkowite zuzycie

energii w Polsce o okoto 5 %

Oszczednosci te (180 PJ) odpowiadaja rowniez:

= ponad 5 mld m® gazu ziemnego, czyli ok. 40% importowanego do Polski gazu lub
= 6,5 mln ton wegla kamiennego.

Co za tym idzie, ograniczamy powstawanie smogu o ponad 40%.
Gdyby w takich budynkach dodatkowo wymienic¢ systemy grzewcze, redukcja smogu
wyniostaby nawet 90%, a redukcja CO, - 12,5 mln ton rocznie*.

Wtasciwa kolejnos¢ dziatan
w kierunku poprawy
efektywnosci energetycz-
nej budynkow, zarowno
tych modernizowanych,
jak i nowo wznoszonych,
to kompleksowe korzy-
$ci z punktu widzenia
wtascicieli pojedynczych
budynkow oraz wymierne
benefity w skali kraju.

W przypadku budynkéw
termomodernizowanych
wtasciwa kolejnos¢ dziatan

to najpierw ograniczenie strat
ciepta poprzez docieplenie
budynkéw, a p6zniej moder-
nizacja systemow grzewczych,
potaczona z wymiang zroédet
ciepta zasilanych energia
odnawialna i ewentualnie
paliwami kopalnymi.

*Raport Banku Swiatowego ,,Poland catching-up regions 2. Fighting smog: Energy efficiency and anti-smog in single family buildings in Poland”, May 2018.
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Ocieplajac budynki Dzieki ociepleniu
jednorodzinne, budynkéw jednorodzinnych
zaoszczedzamy okoto 50% wybudowanych
importowanego do Polski do 1990 roku ograniczamy
gazu ziemnego (ponad powstawanie smogu

5 mld m3). o ponad 40%.
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Gdyby w domach
powstatych do 1990 roku
dodatkowo wymienic
systemy grzewcze, redukcja
smogu wyniostaby nawet
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