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Kézetgyapot homlokzati h6szigetel6 rendszerek: Egy kis elmélet a
gyakorlat mogott

A szigorodd energetikai kbvetelményeknek térténé megfelelés az épitész-tervezbk vallat nyomja.
Nekik kell tudni, hogy milyen vastag szigetelés kell, hogy megfeleljen az épllet az épp aktualis
jogszabalyoknak. Azonban mit sem ér egy j0l megtervezett csaladi haz, ha elcsuszik a kivitelezésen.
Amikor az épitkezés finisében a homlokzati hészigeteléshez ériink még ne dbljiink hatra, inkabb
nézzuk meg mire kell figyelni!

Elészor a gyakorlat aztan az elmélet

Szigetelni mindenki tud: festd, kémives, burkold, még akar a szomszéd is. Csak hat nem mindegy
hogyan. Pedig ha hasznalatbavételnél a trehany hészigetelés miatt nem teljesiti az épllet az
energetikai kovetelményeket, futhatunk a pénzink utan.

A ROCKWOOL Frontrock MAX E hészigetel6 lap hasznalatanak egyes lépéseit kiilon-kilon a
kovetkez6 6 mini video mutatja be:

Homlokzatok hoszigetelése ROCKWOOL kozetgyapottal video

Fontos! Még miel6tt neki kezdenénk a hészigetelésnek a haz falat eld kell késziteni. Felujitas esetén
a mallé vakolatot tavolitsuk el, egyenlitsiik ki glettel a hibakat. Uj épités esetén pedig lgyeljiink,
hogy a homlokzati hészigetel6 rendszer csak szaraz, mozgasmentes falazatra hordhaté fel, azaz
meg kell varni a falazatba az épités soran bevitt nedvesség megkotését, szaradasat és az —
altalaban egy éven belll lejatsz6d6 — éplilet-mozgasok megsziinését. Amennyiben korszer( téglaval
készllt az épulet, fontos ellendrizni, hogy a falszerkezet kiilsé oldala a gyarté alkalmazastechnikai
utmutatoja alapjan igényel e kllsé vakolati réteget a megfeleld légtdmorség elérése érdekében. Ha
igen, azt még a homlokzati hdszigetel6 réteg kivitelezése el6tt el kell késziteni!

Milyen vastag hdészigetelés kell most a homlokzati falakra?

Az épuletek energetikai kdvetelményeit a 7/2006 (IV.24.) TNM rendelet hatarozza meg. 2018. januar
1-je 6ta az uan. koltségoptimalizalt energetikai kovetelményszint van érvényben. Ezt véltja 2021.
januar 1-vel a kozel nulla energetikai kdvetelményszint (a tovabbiakban: KNE). Az energetikai
kovetelményszintet nem a tervezéskor/egyszerl bejelentésnél kell a lakéépuletnek tudnia, hanem
hasznélatbavételkor, azaz azokra az 0j lak6épuletekre vonatkozik, melyek hasznalatbavétele 2020.
december 31.-e utan torténik. 2019 utolsd negyedévében jarva azért mar a KNE kovetelményszint
szerint javasolt tervezni az () lakéépuleteket. (Megjegyzés: a 2018. december 31-e utan
hasznalatbavételre kerulé hatdsagi éplleteknek mar idén tudni kell a KNE-t.)

A lakéépuletek hatarolé szerkezeteit ugyanolyan komolyan kell hészigetelni mar most, mint 2021-
tél. A homlokzati falakra vonatkozd hdatbocsatasi tényezd6 értéke nem valtozik a KNE
kovetelményszintnél, marad az U= 0,24 W/ (m2K). Azonban részletezés nélkiil megérdemel egy
mondatot, hogy a ,kdézelnulla” nem feltétlenul vastagabb szigetelést jelent, hanem 25 sz&zalékos
megujulé aranyt is (napelemmel, hészivattyaval vagy fatlizeléssel). Ez azt jelenti, hogy az épulet
energiaigényét az dsszesitett energetikai jellemzd méretezett értékéhez viszonyitva legalabb 25 %-
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0s mennyiségben olyan megujuldé energiaforrasbaol kell biztositani, amely az épulletben keletkezik,
az ingatlanrdl szarmazik vagy a kézelben eléallitott. Természetesen nem mindegy, hogy minek a 25
%-at kell fedeznem megujuld energiaval, ezért fontos a méretezett, megfelel6 vastagsagu
hdszigetelés, melynél nem csak a falakra vonatkozé minimum kdvetelményeket kell kielégiteni.

Hogy ezek alapjan milyen vastag homlokzati hészigetelés kell azt az épitész tervezének kell
megadnia a terveken. A kivitelezének viszont sajat érdekében ellendriznie kell a kiviteli tervet, hiszen
ezt a jogszabaly is el6irja. Eszre kell tehat venniink, ha a terv nem megfeleld. Vitas helyzetben hiaba
hivatkozunk arra, hogy mi a terveknek megfeleléen épitkeztlink, ha a terv nem jo. Kézeledve 2021-
hez még az is el6fordulhat, hogy modositani kell a terveken a folyamatban 1év6 épitkezéseknél, ha
agy latjuk nem lesz kész a haz 2020 év végéig.

Az, hogy milyen vastag hészigetelés kell attol fugg, hogy milyen falra milyen szigetelést rakunk. Egy
betonfalra pl. joval vastagabb hészigetelés kell, mint egy modern, soklyuku téglafalra. A
ROCKWOOL Frontrock Max E szigetelésbél jol hészigeteld téglara legalabb 16 cm (pl. a 38 K-ra),
vastag szigeteléssel szamoljunk. A ROCKWOOL kézetgyapot szigetelés elénye, hogy magas a
paraateresztd képessége, valamint héhidmentes homlokzati hészigetelés alakithatd ki, nem
zsugorodik és nincs hdmozgasa. Hogy az ablakoknal se alakuljon ki héhid a kavak hészigetelésére
az 1200 x 200 x 20 mm méretl Frontrock csikokat célszeri hasznalni. A tok és a vakolat
csatlakozasat pedig rugalmas témitdéanyaggal kell kitolteni (pl.: szilikonnal). Tovabbi példakat a
hdszigetelés vastagsagara az alabbi tablazat tartalmaz:

Hogy az ablakoknal se alakuljon ki héhid a kavak hészigetelésére az 1200 x 200 x 20 mm méreti
Frontrock csikokat célszer( hasznalni. A tok és a vakolat csatlakozasat pedig rugalmas
tomitéanyaggal kell kitolteni (pl.: szilikonnal). Tovabbi példakat a homlokzati hdszigetelés
kivitelezéséhez készilt prospektusunk 16-17. oldalan talalhaté tablazatunkban talél.

Tlizvédelembdl jeles

Ha megfeleléen el6készitett alapfelliletre (szaraz, por és zsirtalanitott) készil a homlokzati
hészigetelés, légrés nélkil, megfeleld kialakitassal a nyilaszaréknal, nem kell fajnia a fejunknek a
tlzvédelem miatt sem. Ugyanis a ROCKWOOL kézetgyapot szigetelés Frontrock S, Frontrock MAX
E termékei nem égheték, A1 tlizvédelmi osztalyu szigeteld anyagok, alkalmasak tlizvédelmi célu
gatak és savok kialakitasara is. A bel6lik készul6 homlokzati hészigetel6 rendszer pedig A2, s1, dO
tlzvédelmi osztalyd, melynek kdszénhetéen tlizvédelmi szempontbdl korlatozas nélkdl
beépithetdek.

A zajvédelem sem elhanyagolhaté

A homlokzati hészigetelésnek nem csak az a feladata, hogy télen a meleget bent tartsa a hazban.
Csaladi hazaknal kilénésen fontos, hogy a nyugodt pihenés is biztositott legyen. A lakéépuleteket
kilonosen a kozlekedési zaj ellen sziikséges védeni. A homlokzati szerkezetek hangszigetelési
kovetelményeit az MSZ 15601-2:2007 szabvany hatarozza meg.

Fontos fogalom egy szerkezet hangszigetelésének megallapitasanal a szinképillesztési tényezd. De

mit is jelent ez? Egy szerkezet hangszigetelése annal jobb, minél nagyobb a Iéghanggatlasi szama
(Rw értéke). Csakhogy ez az érték azokat a hangokat is figyelembe veszi, amely az emberi fil
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szamara nem hallhatd, de a miiszerek mérni tudjak. Amikor csak azokat az ember altal hallhaté
hangokat vesszik figyelembe, azaz a léghanggatlasi értékeket lerontjuk akkor kapjuk meg egy
szerkezet tényleges hangszigetelését. Ez a lerontas lesz a szinképillesztési tényez6 (ezek minusz
szamok). Azaz a tényleges hangszigetelést a szinképillesztési tényez6kkel modositott adatok
mutatjak, hiszen nem veszik szamitasba azt a hangcsillapitast, amit a nem hallhaté hangoknal
produkal a szerkezet. Ezért tervezésénél a gyartok altal megadott Rw értékeket csdkkenteni kell az
un. szinképillesztési tényezével . Az igy kapott értékkel kell a tervez&knek szamolni, hogy az épulet
hangszigetelése is megfelelien a szabvanynak. Példaul, ha a szabvany 51 dB helyszini
léghangszigetelési értéket kovetel meg, akkor olyan szerkezetet kell tervezni, aminek ennél
magasabb a szinképillesztési tényezdvel mddositott a Iéghanggatlasi értéke.

A ROCKWOOL kézetgyapot termékek csokkentik a gépekbdl vagy az emberi tevékenységbdl
szarmazo fllsiketitdé zajt. Ez a kézetgyapot nyilt rostos szalszerkezetének kdszénhetd, amely
idealissa teszi az anyagot a zaj felfogasara és szabalyozasara. A kozlekedési eszkdzok okozta
kdzvetlen zaj az EU polgarok 40%-at érinti és csOkkentheti a féutak mentén talalhaté ingatlanok
piaci értékét. Egy 10 dB-es kulonbséget az emberi fll duplazé (vagy felezd) hatasként érzékel a
hallhaté hangnal. ROCKWOOL szigeteléssel késziil6é falszerkezet - biztosithatja sokaknak a jol
ataludt éjszakat.

Utdlagos hdészigetelés a szomszédok szemszogébdl

Gyakori tévhit, hogy meglévé hazakra a hészigetelés felkerllhet ugy is, hogy az a szomszédtdl veszi
el a helyet. Ez nem igaz. Az OTEK az utélagos hészigetelés esetében csak akkor tesz engedméntyt,
ha az kdzteriletre nyulik be. Ekkor a telek beépitettsége is eltérhet az épitési dvezetre elbirtaktol,
valamint a szigetelésre vonatkozoan sincs mar a régi 10 cm-es megkotés. A kozteriletre nyulo
falakra felteheté akar 20 cm-es hdszigetelés is. De mindez csak a kozterlletekre érvényes, a
maganteriletekbdl nem vehetiink el egy centit sem! A szomszéd tertiletére tehat nem épitkezhetiink
ra! A telekhatarra a végleges (vakolt vagy burkolt) feltletnek kell kerllnie, a hészigetelés sem I6ghat
ki a telekrél (at a szomszéd terlletére). Ezt a szabalyt sajnos a helyi épitési szabalyzat sem irhatja
felll.

A probléméra megoldés lehet:

e aszomszéd kartalanitdsa az értékcsokkenésért;

e atelekhatar rendezés;

e vagy utdlagos hészigetelés esetén a szomszéd feldli fal belsé hdszigetelése.
Ha a tulépités mar megtortént a szomszéd kdvetelheti, hogy a tulépité a sajat kdltségén a szigetelést
bontsa le és az eredeti allapotot allitsa helyre.

Kiraly Viktoria
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