Reabilitar hoje.
Redesenhar amanha.
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Esta na hora de colocar
a renovacao no topo da

agenda

O mundo gira e as pessoas passam,
mas os nossos edificios
permanecem. Firmes e fidveis.
Fornecem mais do que abrigo;
ajudam-nos nos momentos dificeis
e mantém-se impassiveis enquanto
tudo a volta passa a correr. Mas ao
enfrentar os efeitos cada vez mais
Obvios das alteracdes climaticas e o
facto de os edificios serem
responsaveis por 30% das emissoes
globais de gases com efeito de
estufa, a necessidade de renovagéo
nunca foi tdo urgente.
Especialmente, quando
consideramos que mais de 50% dos
edificios atuais ainda estarao a ser
utilizados em 20502,

Entdo, o que podemos fazer com
os edificios atuais que faga sentido
ambiental e financeiro para o futuro?

Uma resposta seria melhorar o seu
isolamento, que, de acordo

com a Agéncia Internacional para
as Energias Renovaveis (IRENA), é a
forma mais econémica de mitigar
as alteracdes climaticas.

Ha quatro formas pelas quais o
isolamento de 13 de rocha
ROCKWOOL pode ajudar a criar um
ambiente urbano sustentavel em
que todos possamos viver e deixar
para as geragdes vindouras...

“A medida que as popula¢des urbanas continuam
a crescer com um ritmo sem precedentes, as
cidades veem-se no centro de varias pressoes e
desafios, particularmente em termos de consumo
de energia e impactos climaticos. A renovacao
energética dos edificios pode reduzir

drasticamente ambos, afetando ao mesmo
tempo e de forma positiva a salide e o

bem-estar dos ocupantes.”
Mirella Vitale

SVP, Comunicagdes de Marketing e Assuntos Publicos

Grupo ROCKWOOL




1. O isolamento combate as alteracoes climaticas

Se queremos criar um futuro

sustentével, precisamos de uma Atualmente, os edificios
solucdo duradoura. Os produtos sao responsaveis por

ROCKWOOL podem contribuir para (o)
poupangas de energia de até 70% e /o
reduzir drasticamente as emissdes de

carbono. E a rocha que utilizamos é

um recurso natural que existe em

abundéncia. .
dos requisitos
energéticos mundiais’

Assim, que tipo de legado vai deixar?
Instale isolamento de |& de rocha 4 ’ [
ROCKWOOL hoje e as geragdes
futuras vao agradecer-lhe. E porque,
todos os anos, o Grupo ROCKWOOL
produz isolamento de 14 de rocha
que poderia poupar 155 milhdes de
toneladas de CO, ao longo da sua
vida util.

2. Um isolamento sustentavel cria um futuro
mais sustentavel

O setor da
construcao produz

I / E Um terco dos residuos mundiais totais... € muito

de todos os residuos? entulho. Felizmente, o isolamento de la de rocha
ROCKWOOL duradouro pode ser produzido a partir de
residuos de construgao e pode ser reciclado vezes sem
conta sem qualquer perda de qualidade. Por isso, a
renovagao com produtos ROCKWOOL néo sé reduz as
emissdes de carbono, como também evita o entulho
desnecessario.




3. Um melhor isolamento melhora
a salide e a qualidade de vida

Isolar um edificio com produtos ROCKWOOL ajuda a lidar
com a ineficiéncia energética ao reduzir as necessidades
de aquecimento em até 70%. Isso é importante, porque as
criangas que vivem em edlificios frios sdo mais propensas a
ter problemas respiratérios. O isolamento de |& de rocha ~
ROEKWOOL podz também(a)judar a inibir a formagao renovacao pode

_ reduzir os custos com
de bolor e fungos, melhorando a qualidade do ar e cuidados de satde
ajudando a reduzir ainda mais os problemas respiratérios em
e a baixar os custos com cuidados de salde para grupos
vulneraveis.

Um euro gasto em

CENTIMOS*

4. Melhorar o isolamento melhora a seguranca
e o conforto urbanos

Mais de

50~

dos edificios atuais
ainda estardo a ser
utilizados
em 2050

As populagbes urbanas subiram em flecha nos
Ultimos 50 anos, criando condicdes de vida com
uma densidade populacional muito maior. A
renovagado com produtos ROCKWOOL oferece uma
maior resisténcia ao fogo e um melhor desempenho
de insonorizagdo do que os seus concorrentes —
ambos vitais para que os cidadaos urbanos possam
continuar a viver com segurancga e conforto em
cidades cada vez mais densas.
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Criar as bases
para um futuro mais
ecolégico

Granito. Marmore. Calcério.

As maiores cidades do mundo
foram erguidas com materiais
retirados da terra. Estes materiais
tém cuidado de nds ao longo de
periodos dificeis, mas agora
enfrentamos o maior de todos os
desafios: as alteracdes climaticas.

Assim, parece apropriado que o
material mais adequado para
ajudar os nossos edificios a
retardar as alteracdes climaticas
seja também retirado da terra.Os
produtos ROCKWOOL sao,
obviamente constituidos por
rocha. E é com este material
simples e abundante que vamos
reformular o futuro ao reduzir os
requisitos energéticos, ao reduzir
as emissdes de carbono em até
70%, melhorando a seguranga, a
acustica, a salde e a qualidade
de vida, de forma sustentavel.

' Perspectivas Energéticas Mundiais da AIE 2017

2 Comisséao Europeia (DG ENV) (2011): ‘Management
of CDW (Construction and Demolition Waste) in the
EU": http:// ec.europa.eu/environment/waste/
pdf/2011_CDW_Report.pdf

3 AIE (2013) Transicao para Edificios Sustentaveis
- estratégias e oportunidades para 2050

4 Programa de Isolamento Térmico do Vermont, 2007
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