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Energiasaast
soojustamise abil

Korterelamu renoveerimise planeerimisel moeldakse sageli
esmalt hoone tehnosiisteemide remondist: kiittetorustike asen-
damine, soojamdotjate paigaldamine, seadmete remont voi
asendamine, Uldkasutatavate ruumide vérvimine jms. Ja alles
seejarel on planeeritud hoone kompleksne soojustamine.

Hoone vélispiirete soojustamine aitab parandada ruumide sisek-
liimat ja annab véimaluse véhendada kittekulusid, sest vaheneb
hoones tarbitava energia hulk.

Statistikaameti andmetel elab 65% Eesti elanikest korterma-
jades, mis on ehitatud aastatel 1961-1990, mille valispiirete
soojapidavus on vdga madal ja erineb oluliselt tdna kehtivatest
energiatéhususe nduetest. Uuringud on nédidanud, et soojuskaod
aastakiimnete eest ehitatud ja piisava soojustuseta kortermajades
on sageli isegi 20-30% suuremad algsetest projektvaartustest.

Seega kaob tarbetult suur osa hoonetesse tarnitud energiast,
sest ebapiisavalt voi mittekvaliteetselt soojustatud valisseinte,
katuste ja porandate kaudu pééseb kiittesoojus hoonest valja.

Soojuskadusid labi hoone valispiirete saab oluliselt véhendada
ja hoonete energiatdhusust saab t&sta kasutades kaasaegseid
soojusisolatsioonilahendusi:

B hoonete energiatéhususe kompleksne suurendamine kasuta-
des vélispiirete soojusisolatsioonilahendusi. Kaasaegseid soo-
jusisolatsioonilahendusi kasutatakse nii uute hoonete ehitami-
sel kui ka vanemate hoonete renoveerimisel;

B soojuskadude véhendamine kittetrassides voi -torustikes, st
vastupidavate ja tdhusate soojusisolatsioonimaterjalide kasu-
tamine hoonetes olemasolevate kaugkittevorgu torustike ja
sooja tarbevee jaotustorustike remontimisel.

Soojuskaod on ilmekalt ndhtavad vélisseinte termovisuaalsel
mod&tmisel, st erinevate konstruktsiooniliidete voi -pindade uu-
ringutel termokaameraga.

Termokaameraga hoone vélisseinast tehtud lesvottel on selgelt
néha kdige eredamad, kérge temperatuuriga tsoonid, kus soo-
juskaod on kdige intensiivsemad.

Investeerides hoone energiatéhususse on tagatud:

B hoone madalamad kittekulud;

parem ruumide sisekliima;

vaiksem CO, emissioon atmosfaari;
ruumide akustiline ja soojuslik mugavus;
suurem hoone tuleohutus;

eluaseme kdrgem turuvaartus.

SOOJUSENERGIA KAOD

Kasutades tdhusaid soojusisolatsiooni lahendusi, saab oluliselt
vahendada energia tarbimist hoonetes ja suurendada energia-
téhusust. Hasti soojustatud majas on talvel ja suvel lihtne ilma
lisakuludeta sailitada Siget temperatuuri ruumide kitteks ja
jahutamiseks.

Kortermajade energiatarbe uuringud on nédidanud, et soojuskaod
l&bi seinte voivad olla kuni 39% ja labi katuse kuni 22% koigist
energiakadudest. Suurimad soojuskaod on tuvastatud vanemates
korruselamutes (ehitatud kuni 1990) ja just seda tltipi kortermajad
moodustavad suurelamutest suurema osa ka Eestis.

Eluaseme ekspluatatsioonikuludest véib soojusenergia eest
makstav tasu moodustada isegi kuni 80%, mistottu on vaga
oluline teada, kuidas soojust tarbida ja kittekulusid véhendada.
Kui valisohu temperatuur on madalam kui toatemperatuur, siis
ruum jahtub, sest soojusenergia kandub soojemast keskkonnast
jahedamasse (ldbi seinte, katuse, péranda, uste ja akende) —need
ongi soojuskaod. Nende soojuskadude kompenseerimiseks on
vajalik teha lisakulutusi tdiendavale soojusenergiale.

Valispiirete (seinad, katus, kelder) komplekssel soojustami-

sel voib hoone kitteenergiakulu vaheneda isegi kuni 70%
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KUTTESOOJUSE TARBIMISE SOLTUVUS KORTERELAMU SEISUKORRAST

Vanemad ja halvas

seisukorras, puuduliku
soojustusega hooned

Vanemad renoveerimata
hooned

Uusehitised ja hasti
soojustatud hooned

Soojust méneti saastvad
vanemad hooned

Energiatarve 60 m? korteri

Kiitteks. KWh kuus 2100 kWh 1500 kWh 900 kWh 480 kWh
Igakuised maksed 1 m?

kitte eest 2,43 €/m? 1,73 €/m? 1,04 €/m? 0,56 €/m?
(koos kaibemaksuga)

Igakuised maksed 60 m?

kitte eest 145,97 € 104,26 € 62,56 € 33,36 €

(koos kaibemaksuga)

Osakaal analtusitud 22.4% 55,7% 17.3% 4,6%

hoonete koguarvust

Keskmine soojuse hind analtiisitud kitteperioodil oli 0,0695 €/kWh

HOONETE TULEOHUTUS

Tuleohutus on (iks kdige olulisemaid aspekte eluhoonete turvali-
suse ja ohutuse tagamisel, mist6ttu tuleb renoveerimiseks valida
tulekindlaid materjale. Vastavalt statistilistele andmetele toob
koige rohkem ohvreid tulekahju esimese paari minuti jooksul,
kui tekib paanika hoones, kus on kasutatud tuleohtlikke mater-
jale v&i mittetulekindlaid tarindeid, mis halvendavad tulekahju
korral olukorda veelgi, takistades inimeste evakueerimist. Lisaks
stttivustundlikkusele tuleb tdhelepanu p&orata suitsu tekkimise
kiirusele ja murgisele gaasile, sest tihti on just need tegurid, mil-
lele palju tdhelepanu ei pédrata ja mis voivad olla suure ohvrite
arvu pohjuseks.

HOONE TULEOHUTUSE TOSTMINE

Hoonete ruumilise lahenduse t&ttu on kompleksse renoveerimise
kaigus arhitektuurset valimust véga keeruline muuta voi teha
interj6oris muudatusi mugavuse parandamiseks.

Naiteks v&ib siinkohal tuua trepikojad peaaegu kdigis tiheksa- ja
enamakorruselistes korterelamutes. Suure tulekahju korral tduseb
suits tavaliselt Ules ja suits ning vingugaas trepikojas véivad ta-
kistada inimeste evakueerimist hoonest. Valides materjale maja
renoveerimiseks, on eelkdige vaja pddrata tdhelepanu inimeste
turvalisuse tagamisele ja konstruktsioonide vastavusele kehti-
vatele nduetele.

Hoonete konstruktsioonides kasutatavad ROCKWOOL materjalid
suurendavad tarindite tulekindlust, mis on eriti oluline kérghoo-
nete, sealhulgas korterelamute korral, mille suhtes kohaldatakse
kérgemaid tuleohutusndudeid.

VASTUPIDAVUS

Materjalide vastupidavus on Uks otsustavamaid tegureid, sest sa-
geli kasutatakse hoonete vélispinnal soojusisolatsiooni stisteemi
isegi 50 aastat. See seab ka lisandudeid soojusisolatsiooni mater-
jalidele, sest omaduste halvenemine hoone ekspluatatsiooni ajal
voib saada stisteemi osalise voi téieliku sobimatuse pohjuseks.
ROCKWOOL kivivillatooted on véga vastupidavad. Nad sailitavad
oma isolatsiooniomadused kogu ekspluatatsiooni valtel, tagades
seeldbi hoonele ka parema tulekaitse.

TERVISLIK RUUMIDE SISEKLIIMA

Korralikult soojustatud majades on sisekliima palju parem kui
renoveerimata hoonetes. Hea soojusisolatsioon tagab pideva
ja meeldiva ruumide temperatuuri 21-25 °C nii kiilmal talvel kui
kuumal suvel.

Nagu néitab praktika, véheneb renoveeritud ja korralikult soo-
justatud majades suhteline 6huniiskus kuni optimaalse 30-60%
tasemeni. Samas tuleb meeles pidada, et vajalik on ka ruumide
ventilatsioon, sest see tagab dige mikrokliima ruumides ja aitab
vdhendada riske hallituse tekkeks.

CO, EMISSIOONI VAHENDAMINE

Soojusisolatsioon on Uks kdige tdhusamaid viise, et vahendada
hoonetes kulusid kittele ja jahutamisele, kuid mitte ainult — see
aitab vdhendada ka CO, heitkoguseid atmosfaéri ja seega véhen-
dada negatiivset m&ju meid Umbritsevale keskkonnale.

K&igest Uhe aasta jooksul toodetud ja kasutusele véetud
ROCKWOOL isolatsioonimaterjali kogus aitab 50 aasta jooksul
atmosfaari sattuvat CO, kogust vahendada 100 miljoni tonni vorra.

AKUSTILISE MUGAVUSE PARANDAMINE

Kivivillast soojusisolatsioon aitab parandada ruumide akustilist
mugavust. Soojustades hoone vilispiirdetarindid ROCKWOOL
soojust ja mira isoleeritavate materjalidega, saate samas pa-
randada ka hoone akustilisi omadusi. Auto- ja raudteede ning
lennukite mura tohusalt isoleerides véheneb valjast ruumidesse
paasev miratase 25-30 dB ja see parandab elukvaliteeti.

ROCKWOOL soojusisolatsioon on tulekindel mater-
jal (tuletundlikkuse klass A1). Kivivilla kiudude sula-
mistemperatuur on dle 1000 °C, kaitstes ruume tule

eest. Lisaks takistab kivivill tuleleegi levikut tulekahju
ajal ja peatab teatud ajaks tulekahju m&ju, kaitstes
kandekonstruktsioone kérge temperatuuri moju eest.
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VANEM RENOVEERIMATA MAJA
Soojusisolatsioonita
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Valistemperatuur: -5 °C
Sisetemperatuur: +20 °C

Sisepinna temperatuur: ~ +10 °C

Sellistes tingimustes voib kiilmal aastaajal jahedatel seinapinda-
del tekkida kondensaat, mis soodustab hallituse kasvu. Madalatel
temperatuuridel tekib seina pinna lahedal pisiv tuuletémbe
tunne, mis koos kiilma pérandaga véib saada kiilmetuse p&h-
juseks. Vastavalt sisekliima miinimumnduete maéaruse eelndule
kasutatakse pidevalt viibitavas siseruumis ruumitemperatuuri
projekteerimise vaikevédartustena kiitteperioodil vaartust 21 °C,
kusjuures lubatud temperatuuride erinevus viibimistsoonis kor-
gustel 0,1 ja 1,1 m on kuni £3 °C.

RENOVEERITUD MAJA
150 mm ROCKWOOL soojusisolatsiooniga

— o

Valistemperatuur: -5 °C
Sisetemperatuur: +20 °C
Sisepinna temperatuur: ~ +17 °C

Kondensaadi tekkeks sobivaid tingimusi ei ole ja hallitust ei teki.
Neljaliikmeline pere eraldab elukeskkonda keskmiselt 15 liitrit
vett niiskusena paevas. SeetSttu peab igas hoones olema piisav
dhuvahetus. Kasutades ROCKWOOL soojusisolatsioonimater-
jale, mis lasevad vabalt |8bi veeauru, tagatakse vajalik niiskuse
eemaldamine ka vélispiirdekonstruktsioonidest.

150 M2 MAJA AASTANE ENERGIAVAJADUS KUTTEKS

NING KAASNEVAD CO, HEITKOGUSED

Enne hoone renoveerimist:
energiavajadus: 4500 liitrit naftaekvivalenti aastas
heitmed: 14 tonni CO, aastas

ROCKWOOL soojusisolatsioon vahendab kogu kasutusaja jook-
sul CO, heitmeid 500 korda rohkem kui seda tekib isolatsiooni
tootmise kaigus.

Poletades liiga palju fossiilkltust paiskame 6hku tohutul hulgal
CO,. Kui 6hus on suur hulk CO,, jaéb maapinnast tdusev soojus
atmosfaéri, suurendades kasvuhooneefekti ja globaalset kliima
soojenemist.

Parast renoveerimist:

energiavajadus: 900 liitrit naftaekvivalenti aastas
heitmed: 2,8 tonni CO, aastas

ROCKWOOL isolatsioon on tiks kdige olulisemaid tegureid va-
hendades CO, heitmeid. Kasutades hoone p&dningu pérandal
250 mm ROCKWOOL soojusisolatsiooni, paisatakse 50 aasta
jooksul 8hku 162 korda vahem CO, heitmeid kui seda tekib toote
tootmise, transportimise ja havitamise kdigus. CO, bilanss muutub
positiivseks 4 kuud parast isolatsiooni paigaldamist.

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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Energiatohusus

ENERGIATOHUSUSE NOUDED

Kehtivad energiatdhususe miinimumnduded (2020) satestavad,
et korterelamute vdi nende osade olulisel renoveerimisel (kui
taastatakse voi tdiustatakse hoone valispiirete ja/voi tehnosis-
teemide olulisi omadusi) peavad olema tdidetud energiatdhususe
C klassi nduded [ETA <150 kWh/(m2-a)].

Selleks, et parandada hoone energiatéhusust, on vaja valida
sobiv soojustussisteem, mis tagab soojusenergia kokkuhoiu,
sailitades ruumides soojusliku mugavuse ja tervisliku sisekliima.

HOONETE RENOVEERIMINE - PALJU

VOIMALUSI ENERGIA SAASTMISEKS

Suurima energiasadstu saavutamiseks tuleks keskenduda hoone-
tele, mis on ehitatud enne 1990-ndat aastat. Just nende hoonete
omanikud voiksid taotleda toetust korterelamute renoveerimis-
toetuste programmidest, mille eesmérgiks on energiasaast sel-
lises mahus, et vanemad hooned peale meetmete rakendamist
vastaksid kehtivatele energiatdhususe nouetele.

Korterelamute renoveerimistoetuste programmides voidakse

ette ndha jargmisi meetmeid:

B Katuse soojustus, samuti uue katusekatte voi kaldkatuse ehitus
ning kiilma pd6ningu poranda soojustamine ja/voi trepi ehita-
mine uude kaldkatuse alusesse katusekambrisse ja energiatd-
husust suurendatavate seadmete paiagaldamine;

B Fassaadi (sh sokkel) soojustamine, seinte v&i sokli vigade kor-
valdamine ja kattematerjali korrastamine;

B Rodude voi lodzade klaasimine, sh rédu voi lodza olemasoleva
konstruktsiooni tugevdamine ja/vdi uue klaaskonstruktsiooni
ehitamine vastavalt projektile;

W Vilisuste ja tamburi uste vahetamine, sh sellega seotud vii-
mistlust66d, sissepéasu trepi remont ja kohandamine vastavalt
puuetega inimeste vajadustele;

B Korterite ja hoone muude ruumide akende vahetamine vaikse-
ma soojuskaoga akende vastu;

B Keldri porandakiite;

B Ventilatsioonististeemi Umberkujundamine, vahetamine voi
paigaldamine;

B Kitte ja sooja tarbevee slsteemide Umberkujundamine voi
vahetamine:

B katla ja sooja vee seadmete vahetamine voi imberkorraldami-
ne, samuti taastuvate energiaallikate (péikese- voi tuuleener-
gia, maasoojuse, biokiituse jne) ja seadmete paigaldus;

tasakaalustusventiilide paigaldus;
torustikele soojusisolatsiooni paigaldmine;

kitteseadmete ja torustike valjavahetamine;

soojuse individuaalarvestite vdi jaotussisteemide ja/voi ter-
mostaatventiilide paigaldus korterites ja muudes elamu ruu-
mides;

B Liftide renoveerimine voi valjavahetamine tehniliselt ener-
giasaastlikumate liftide vastu, sh arvestades liftile juurdepaasu
vajadusi puuetega inimestel;

B Muud hoone ildkasutatavate tehnoslisteemide (nt.kanalisat-
sioonististeemid), samuti maja juurde kuuluvate lokaalsete
seadmete, elektriinstallatsiooni, tuleohutus- ja turvaseadmete
véljavahetamine ja/véi imberkorraldamine, drenaazi korrasta-
mine.

Eestis liigitatakse hooned vastavalt energiato-
hususele klassidesse

A, B,C,D,EFG,H
alates kérgeimast A (vdga madal energiatarve)
kuni madalaimani H (suurim energiatarve)

Energiamargiseid véljastatakse hoonetele, kus sisekliima taga-
miseks kasutatakse energiat. EnergiatGhususe miinimumndue-
tele vastavust tGendava energiamérgise ja projekteeritava voi
olemasoleva hoone projekteeritud energiavajaduse voi tegeliku
energiatarbimise kohta infot andva energiamargise andmist
ning energiamérgise vormi Eestis reguleerib maarus "Nouded
energiamargise andmisele ja energiamérgisele". Hoones tarbitud
energia ja energiakandjate kaalumistegurite abil mé&aratakse
hoonesse tarnitud energia tootmiseks vajalik primaarenergia
kasutus hoone pérandapinda ruutmeetri kohta [kWh/(m?-a)].
Arvutatud kaalutud energiaerikasutuse v&i energiatdhususarvu
vaartused kantakse energiamargisele ning valjastatakse hoone
energiamargis.

Hoones tarbitud energia hulk on vahetult séltuv ka vélispiirete ja
tehnoslsteemide energiatdhususest, seega ka sellest, mil maaral
on nende isoleerimiseks kasutatud soojustusmaterjale.

Soojusisolatsioonimaterjale valides tuleb jérgida ehitustehnilisi
ja ehitusprojektis esitatud néudeid, millele soojustusmaterjalid
peavad vastama. Kasutada ei tohi sertifitseerimata ehitustoo-
teid ilma kasutusomaduste deklaratsioonideta, sest tulevikus ei
pruugi need tooted hoonete konstruktsioonidele ette nahtud
kasutusomadusi garanteerida.

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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Nouded valispiirete
soojapidavusele

Lamekatus

Kiilma
pooningu
porand

Valisseinad

Keldri
lagi

ELAMUTE VALISPIIRETE SOOJUSLABIVUS U [W/(M2-K)]

Valispiirde voi selle osa nimetus Renoveerimata elamu | Renoveeritud energiatdhusa elamu valispiirete soojuslabivus U,
valispiirete ligikaudne W/(m2-K) 2
sow/s(lalzz)ui U Suurim vaartus Keskmine Madalaim
L (soovituslik) (soovituslik)
vaartus vaartus
Katus, kiilma p&6ningu pérand 1,00 0,15 0,12 0,10
Valissein 1,10 0,22 0,16 0,12
Pérand maapinnal, kiilma vélisdhu kohal 0,60 0,15 0,12 0,10
Aknad ja vélisuksed 1,60 1,10 0,85 0,60
Markused:

Y Renoveerimata, tllipsete suurpaneelelamute vélispiirete soojuslabivus (allikas: Elamute seisukorra uuringud, TTU 2007-2016)
2 Soojustuse valikul tuleb lahtuda sellest, et hoone oleks hea energiatéhususe tasemega. Elamu vélispiirde valikul voib esmase
|&henemisena |dhtuda antud vaartustest, kusjuures 16plikud valikud tuleb teha, ldhtudes hoone kompaktsusest ning kitte- ja

ventilatsioonilahendusest (allikas: MTM maarus nr 55 "Hoone energiatdhususe miinimnoéuded", redaktsioon 03.03.2017)

KORTERELAMUTE RENOVEERIMISEKS KASUTATAVATE ROCKWOOLI TOODETE VALIK:

Seinad Krohvialused vélisseinad FRONTROCK SUPER / FRONTROCK PLUS
FRONTROCK L
Tuulutatavad vélisseinad VENTIROCK PLUS

VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER
/ WPI PLUS + SUPERROCK / SUPERROCK
PREMIUM / ROCKTON PREMIUM

VENTIROCK PLUS + SUPERROCK
Katused Lamekatused MONROCK MAX E
ROOFROCK 50 + ROOFROCK 30 E

TF-BOARD / ROOFROCK 80 +
ROOFROCK 30 E

Kilma p&dningu porand Tehniliste ruumide vms pérandad SUPERROCK / SUPERROCK PREMIUM
TOPROCK PREMIUM
Porand ja vahelagi mittekdetava keldri kohal  Keldri lagi STROPROCK G

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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Krohvialuse vilisseina soojustamine

Uks kdige sagedamini kasutatavaid korterelamu vilisseinte soo-
justusviise on dhekrohviga kaetud soojusisolatsiooni liitsiisteem
(SILS, ingl.k. ETICS). SILS on mitmekihiline siisteem, mis koosneb
soojusisolatsioonist, mis kinnitatakse seinale liimsegu ja kinni-
tusvahenditega, seejérel kaetakse armeerimissegu ja tugevdava
klaaskiudvorguga. Loppviimistluseks on 6huke krohvikiht, mis
voib olla vdga mitmesuguste omadustega ja tagab kogu sistee-
mile kaitse ilmastikuolude eest ning annab fassaadile soovitud
esteetilise vélimuse.

SILS on téhus vélisseinte soojustussiisteem: kaovad kilmasillad
(hoone nurkades, pérandajoonel, paneelide liitekohtades), sein
on kaitstud temperatuurikdikumiste eest, paraneb kaitse niisku-
se ja kondensaadi eest, hoones kaob ebamugavustunne killma
valisseina tottu, pikeneb hoone kasutusiga.

SOOJUSISOLATSIOON

ROCKWOOL kivivillaplaadid on valmistatud looduslikest toorai-
netest, seega saab soojustatud hoone vastupidava ja soojustatud
seina, mis on vabalt veeauru labilaskev ning loob ruumides ter-
visliku ja meeldiva sisekliima. Lisaks tagab ROCKWOOL kivivillast
soojustussisteem jatkusuutliku lahenduse kérge vananemista-
luvuse téttu muutuvates keskkonna, keemilise ja bioloogilise
korrosiooni tingimustes.

Seega kaitseb ROCKWOOL kivivillast soojusisolatsioon Teie kodu
llemé&arase kuumuse, kiilma v6i soovimatu mira eest ja pakub
alati kaitset tulekahju eest.

Krohvialuse valisseina soojustamiseks pakub ROCKWOOL mitut tilpi kivivillatooteid: standardjuhtudeks sobivaimad plaadid on
FRONTROCK SUPER/FRONTROCK PLUS. Mehaanilistele mojutustele vaga vastupidavad ja fassaadidetailide ilmestamiseks on

kasutatavad lamellplaadid FRONTROCK L (Lamell).

1 Liimsegu

2  lLamellplaadid FRONTROCK L

Tugevdatud liimsegu armeerimiskiht
sissesurutud klaaskiudvérguga

4 Aluskrohv
5 Polimeerne voi mineraalne viimistluskrohv

6 Fassaadivarv

1 Liimsegu

Soojustusplaadid
FRONTROCK SUPER / FRONTROCK PLUS

3 Kinnitustttbel

Tugevdatud liimsegu armeerimiskiht
sissesurutud klaaskiudvérguga

5 Aluskrohv

6  Varviline viimistluskrohv

Lahendused korterelamute renoveerimiseks



TULEOHUTUS

Lisasoojustuskihtide (nt SILS) paigaldamise eesmark on véhen-
dada energiatarbimist ja hoone kasutuskulusid. Kuid isegi selge
arusaama juures ehitiste ohutuse tagamise vajadusest alahinna-
takse sageli hoone konstruktsioonide soojustamise mdju. Hoo-
nete energiatdhususe karmimaks muutuvate nduete tingimustes
kasutatakse (iha paksemaid isolatsioonimaterjalide kihte, mis
mojutavad ja suurendavad tulekoormust hoones erineval méaral.

Hoonete ehitamisel v&i renoveerimisel tuleb seetdttu pdorata
senisest enam tahelepanu ehitusmaterjalide tuletundlikkusele.
A1 tuletundlikkuse klassi kuuluvatel ROCKWOOL kivivillast ma-
terjalidel on kdrgeim passiivne tulekaitsevéime.

HELIISOLATSIOON

Kaasaegse elustiili Giks pShilisi néudeid ja ootusi on tdhus mii-
raisolatsioon. Liigne miira on tervisele kahjulik, ei lase puhata,
suurendab stressi, takistab suhtlemist ja on keskkonnareostuse
ks erivorme. Krohvialustele valisseintele méeldud ROCKWOOL
kivivillatooted on tihedad, tagades hea akustilise kontrolli laial
heli sagedusalal.

Kasutades ROCKWOOL ebakorrapéraselt paiknevate villakiudu-
dega 200 mm paksuseid fassaadi soojustusplaate, v&ib suurenda-
da hoone vélisseina heliisolatsioonitakistust kuni 11 dB. Selleks, et
saavutada piisav heliisolatsiooni tase, on vaja seina valiskihtides
kasutada mitte ainult kivivillast isolatsiooni, vaid arvestada ka
akende ja muude avade ning kiilgnevate tarindite omadustega.

SOOJUSTAMISTOODE KIRJELDUS

Krohvialused soojustusplaadid liimitakse ja kinnitatakse seinale
tilblitega, liikudes suunaga alt iles. Té6de teostamisel peab
keskkonna temperatuur olema = +5 °C. Soojustusplaadi sildiga
(tekstiga) kiilg peab alati olema paigaldatud valjapoole. Kin-
nitustltblite kuju ja pikkus valitakse vastavalt isolatsioonikihi
paksusele, soojustatava seina seisundile ja materjalile.

Krohvialustele soojustusplaatidele kantakse 6-8 cm laiused lii-
miribad kogu perimeetril, samuti plaadi keskele 2-4 kohas nii,
et liimiga oleks kaetud véhemalt 40-60% plaadi pinnast. Lamell-
plaatide (nt FRONTROCK L) pind kaetakse ileni limseguga. Koik
soojustusplaadid peavad olema aluspinnale kinnitatud tlblitega,
mille kogus tuleb arvutada (keskmiselt 4-8 tk/m?). Liimsegu ja
kinnitustilbleid peab olema piisavalt, et tagada soojustusplaadi
hea nake seina pinnaga, sest arvutamisel voetakse arvesse aluse
tugevus, isolatsiooniplaadi paksus ning hoone kérgus ja asukoht.
Soojustusplaadid peavad aluspinnaga olema tihedas kokkupuutes
kogu oma pinna ulatuses ja olema omavahel tihedalt kiilg-kiilje
vastu surutud.

Vertikaalsed liitekohad peavad plaatide vahel olema teineteise
suhtes nihutatud. Liimitud ja kinnitatud plaatide pind peab ole-
ma kuiv, puhas ja tasane enne krohvisiisteemi jargmiste kihtide
paigaldamist.

Mittekéetava keldri lae soojustamine

KELDRI VAHELAE SOOJUSTAMINE

Kuigi hoone vélisseinte kaudu kaob kdige suurem osa soojusest,
ei tohi siiski unustada ka kiitmata keldri lae soojustamist. Varem
korterelamute ehitamisel keldrilage ei soojustatud, sest keldrites
oli piisavalt soe sinna paigaldatud soojatorustike t&ttu, mis ei
olnud isoleeritud ja eraldasid soojust. Osa elamutest on torus-
tikud keldrites vahetanud ja soojustanud ning esimese korruse
elanikud hakkasid tundma kiilma poéranda t&ttu ebamugavust.
Kuttevaldkonna spetsialistide hinnangul saab kogu hoone soo-
javarustusslisteemi tasakaalustada téhusamalt, kui elamispinnad
on selgelt eraldatud jahedatest mitteeluruumidest.

Selleks, et véhendada kogu hoone energiatarbimist, soojustatak-
se alati vélisseinad, katus, kiilma pé6ningu porand, vahetatakse
aknad ja uksed. Kuid keldri lae soojustamist projekteeritakse
harva. Kuna esimese korruse korteri péranda soojustamine seest-
poolt ei ole otstarbekas, sest see toob kaasa eluruumide kérguse
véhenemise, on marksa lihtsam paigaldada soojusisolatsiooni
kihid keldri poolelt, st soojustada keldrilagi alt.

Just selleks otstarbeks on vélja té6tatud ja toodetakse spetsiaal-
seid soojustusplaate keldri lae soojustamiseks — kivivillaplaadid
STROPROCK G, mille tks kiilg on tehases kaetud akrttlkrundiga.
Plaadid liimitakse otse (mehaanilise kinnituseta) keldri laele.

Parast keldri lae soojustamist on positiivne moju kohe tuntav,
sest eelkbige esimesel korrusel tduseb korterite sisetemperatuur
oluliselt.

1 Keldri vahelagi

2  Liimsegu

3  Kivivillaplaadid STROPROCK G
4 Dekoratiivkrohv vai vérv

Lahendused korterelamute renoveerimiseks



Tuulutatava vélisseina soojustamine

Tuulutatava vélisseina soojustussiisteemi korral kinnitatakse
soojust isoleeriv materjal seinale tliblitega ja ilmastikukindlu-
se tagamiseks kaetakse seejarel fassaadi viimistlusplaatidega,
mis kinnitatakse metall- voi puitroovide abil konsoolidele voi
kanduritele.

Soojustuskihi ja fassaadi viimistlusplaatide vahele jaéb 6huvahe
(tavaliselt 25-50 mm). Nii tagatakse tuulutus ja vaba hu liikumine,
mis parandab piirde niiskusseisundit. Tanut tanu vélismé&judele
tekivad tuulutusvahes tingimused ohu liikumiseks, kiireneb
materjali pinnalt niiskuse aurumine ning saab toimuda niiskuse
véljumine tuulutusavade kaudu seina lGlemises ja alumises osas.

HELIISOLATSIOON

Paigaldades koos fassaadi viimistlusplaatidega ka lisasoojustuse
kihid, paranevad oluliselt vélisseinte heliisolatsiooni omadused,
sest nende koostoimel on heliisolatsioon t&husam (nt on kerg-
betoonseina heliisolatsioon samuti palju tdhusam, kui sellele
paigaldatakse tuulutatav soojustusiisteem, kasutades kivivillast
soojusisolatsiooniplaate).

HOONE VALISVIIMISTLUS

Tuulutatava valisseina soojustussiisteemi viimistluse mitmekesisus
annab renoveeritud hoonele ainulaadse klassikalise voi kaasaegse
ilme. Valisviimistluseks vdib kasutada graniit- véi muust loodusli-
kust kivist plaate, tsement- voi kiudtsement-, kdrgsurve laminaat-,
alumiinium- voi terasest komposiitplaate jms.

ISOLATSIOONIOMADUSED

ROCKWOOL kivivillast soojustusplaadid paigaldatakse tuu-
lutatava vélisseina soojustussisteemis thes voi mitmes kihis.
Koéige efektiivsemad on kahe tihedusega kivivillaplaadid
VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER vé&i VENTIROCK
PLUS / VENTIROCK F PLUS PLUS, mis paigaldatakse tihe kihina
ja mis ei vaja tadiendavat tuuletoket. Kui soojustatakse mit-
mes kihis, valitakse pohisoojustuseks pehmed kivivillaplaadid
SUPERROCK / SUPERROCK PREMIUM / ROCKTON PREMIUM ja
tuuletdkkekihiks jéigad ja tihedad 30 mm VENTIROCK SUPER /
VENTIROCK F SUPER / WPI PLUS plaadid vdi spetsiaalne veeauru
difusioonile avatud tuuletdkke kangas/kile.

Tuulutatava vélisseina soojustusslisteemis tagavad kivivillaplaadid
parema soojustakistuse, sest need plaadid ei takista veeauru
lilkumist ja see aitab niiskusel vabalt konstruktsioonist véljuda.
Seetbttu paraneb ka siseruumide mikrokliima.

1 Soojustatav sein
2 Kinnituselemendid (konsoolid, kandurid)
3 Tkujuline profiil

Uhekihiline lahendus plaatidega

VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER
v6i VENTIROCK PLUS / VENTIROCK F PLUS
vGi kahekihiline lahendus:

4 _ péhikihile: SUPERROCK / SUPERROCK
PREMIUM / ROCKTON PREMIUM
— tuuletdkkele: VENTIROCK SUPER /
VENTIROCK F SUPER / WPI PLUS
5  Tadbel

6 Tuulutatav 6hkvahe (25-50 mm)

7 Fassaadi viimistlusplaadid

TULEOHUTUS

Tuulutatavas 6hkvahes liigub 6hk vabalt. Seetdttu esitatakse sel-
listes sisteemides kasutatavatele soojusisolatsiooni materjalidele
eriti kdrgeid tuleohutuse néudeid, st soojustuse tuletundlikkus
peab olema vahemalt A2-s2,d0 kuni 16-korruseliste hoonte korral
ning A2-s1,d0 Ule 16-korruselistel hoonetel.

ROCKWOOL kahe tihedusega soojustusplaadid VENTIROCK SUPER
/VENTIROCK F SUPER v6i VENTIROCK PLUS / VENTIROCK F PLUS
on tulekindlad ning neid voib paigaldada tuulutatavates soo-
justusslisteemides ilma tdiendava tuuletokkekihita, mis voib
véhendada tunduvalt selliste slisteemide tuleohutust.

Lahendused korterelamute renoveerimiseks



SOOJUSTUSPLAADID TUULUTATAVA VALISSEINA SOOJUSTUSSUSTEEMILE:

UHEKIHILINE LAHENDUS (VENTIROCK
SUPER / VENTIROCK F SUPER voi
VENTIROCK PLUS / VENTIROCK F PLUS) -

KAHEKIHILINE LAHENDUS, MIS KOOSNEB
POHISOOJUSTUSKIHI ja TUULETOKKE
PLAATIDEST

KAHE TIHEDUSEGA PLAAT

VENTIROCK SUPER/ VENTIROCK F SUPER v&i VENTIROCK
PLUS / VENTIROCK F PLUS plaate kasutatakse iihe- voi ka-
hekihiliseks tuuletdkke- ja soojusisolatsiooniks tuulutatavas
vélisseina konstruktsioonis erineva otstarbega hoonetes.

Pohisoojustuskihiks valitakse pehmed voi pooljaigad kivivil-
laplaadid, mida kasutatakse karkasskonstruktsioonides, mida
ei mojuta téokoormus:
B SUPERROCK, soojusjuhtivustegur:

Ao = 0,035 W/(m-K);
B SUPERROCK PREMIUM, soojusjuhtivustegur:

Ao = 0,034 W/(m-K);
B ROCKTON PREMIUM, soojusjuhtivustegur:

Ao = 0,033 W/(m-K).

VENTIROCK SUPER/  VENTIROCK PLUS /
VENTIROCK F SUPER  VENTIROCK F PLUS

Soojusjuhtivustegur A, = 0,033 W/(m-K) Ao = 0,034 W/(m-K)

Keskmine tihedus:
e tihedam valimine kiht
* pehmem alumine kiht

Tuuletdkke- ja soojusisolatsiooni kihiks kasutatakse:

B kivivillaplaadid VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F
SUPER / WPI PLUS, soojusjuhtivustegur:
Ao = 0,033 W/(m-K);

~ 120 kg/m?
~ 70 kg/m?

~ 90 kg/m?*
~ 50 kg/m?

EELISED:

lihtne konstruktsiooni lahendus

EELISED:

kaks-uhes, kahekihiline toode
W erinevate kihtide vuugid ei kattu

ei ole vaja paigaldada mitut kihti
~15-20% madalamad t66j6ukulud

B tuuletdkkeks saab kasutada erinevaid tooteid

B konstruktsioonid koosnevad paljudest kihtidest

nduab vahem kinnitustidbleid

ei ndua tdiendavat tuuletdket

Kiilma po6ningu
poranda soojustamine

Sageli tuleb renoveerimise kdigus soojustada katusealuse ruumi
voi mittekdetava pé6ningu poérandat. Selleks saab kasutada mit-
meotstarbelisi kivivillatooteid (vt allpool), mis paigaldatak-
se otse raudbetoonist vms alusele. Kasutada saab ka jaiku
lamekatuseplaate. Kui pééningul on intensiivne véaliséhu
liikumine ja kasutatakse madala tihedusega soojusisolat-
siooni materjale, tuleb paigaldada piki kogu vélisperimeetrit
védhemalt 1,2 m laiune tuuletokkekiht jaigast tuuletokkeplaa-
dist: nt. 30 mm VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER
tihedad plaadid.

Kui seda tlilipi ruumides on vaja regulaarselt kaia, tuleb ette
ndha ja paigaldada kaiguteed, et kaitsta paigaldatud soojustust
voimalike mehaaniliste vigastuste eest.

SOOJUSTAMISEKS KASUTATAVAD
TOOTED:

® TOPROCK PREMIUM
B SUPERROCK / SUPERROCK PREMIUM

. Katusekate
. Kilm p&6ning véi katusealune

. Kivivillaplaadid SUPERROCK
/ SUPERROCK PREMIUM v&i TOPROCK PREMIUM
. Vahelagi — nt. raudbetoonplaat

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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Lamekatuste soojustamine

Kortermaja lamekatus koosneb tavaliselt raudbetoonpaneelidest,
aurutdkkest, soojusisolatsioonist (voi see puudub) ja ilmastiku-
kindlast katusekattest koos vastavate tarvikutega.

SOOJUSISOLATSIOON

On teada, et soojenemisel tduseb dhk Ules, seetdttu kaob hal-
vasti soojustatud katusekonstruktsiooni kaudu palju soojust. See
on pohjus, miks katuste soojustamisel kasutatakse maksimaalse
paksusega soojusisolatsiooni kihte. Oiget katuse soojustust
kasutades voib sdésta (eri hinnangutel) ~20% soojusest, mida
hoone kaotab.

AKUSTILISED OMADUSED

Kasutades soojusisolatsiooniks kivivillast plaate, saab parandada
Ulemise korruse akustilist mugavust ja elanike rahulolu, samuti
vahendada mira valiskeskkonnast (nt vihma voi tormi ajal).

TULEOHUTUS

ROCKWOOL kivivillatoodete tuleohutust kinnitab kérgeim ja
ohutuim tuletundlikkuse klass A1 vastavalt standardi EN 13501-1
néuetele. Tuleb meeles pidada, et katus peab vastama Bgroor
(t2) klassi nduetele, st katuse kaudu ei tohi levida leek voimaliku
vélise tule méju korral.

SOOJUSTAMISTOODE KIRJELDUS

Enne soojusisolatsiooni paigaldamist on vajalik ette valmis-
tada alus. Sellel ei tohi olla 66nsusi, vuugid ja vahed peavad
olema tihendatud. ROCKWOOL plaatide struktuur on selline,
et need saavad veidi deformeeruda, taites aluspinna vaikse-
mad ebatasasused. Kivivillaplaadid paigaldatakse aurutokke
kihile katuse kandval aluspinnal. Kui renoveerimisprojekt ei
néde ette vana katte eemaldamist, saab seda pérast vana kah-
justatud katte parandamist aurutdkkeks kasutada. Seejérel
paigaldatakse soojusisolatsioon Uhes v6i mitmes kihis ja usal-
dusvaarne ilmastikukindel katusekate. Kahe tihedusega plaadid
MONROCK MAX E paigaldatakse lhe kihina. Mitmekihilise
katusesoojustuse aluskihina kasutatakse ROOFROCK 30E plaa-
te ning pealmise, koormust jaotava kihina ROOFROCK 50
(40 mm) v&i TF-BOARD / ROOFROCK 80 (30 mm) plaate.

Katuseplaadid tuleb paigaldada tihedalt kiilg-kiilje korvale,
malelaua asetusega (vuugid nihkes) nii, et kahe kiilgneva plaadi
pikikiljed on teineteise suhtes nihutatud. Kivivillaplaadid kinnita-
takse tllblitega aluspinnale. Tulblitega kinnitatakse ka esimene
hidroisolatsiooni kiht, paigutades tiiliblid paani ihele pikiservale.
Katusekatte jargmise paani paigaldamisel peab see katma piki-
suunas paigutatud kinnitustiiblid ning see Gihendus peab olema
kindlalt ja véga hoolikalt kleebitud/keevitatud. Katuse soojustuse
ja katusekatte kinnitamisviis pohineb arvutustel, séltuvalt tuule-
koormustest, hoone kdrgusest jne. Kui katuse paigaldamise ajal
katusel tihti ja hiljem sageli regulaarselt kdiakse, tuleb rajada
kaiguteed, mis kaitsevad katusekatet ja soojusisolatsiooni voi-
malike mehaaniliste vigastuste eest.

Katuse katmise t66d peavad olema korraldatud nii, et kuni need
ei ole |6petatud, tuleb soojustusplaatide pind ja kiiljed katta
kaitseks sademete eest.

Praktika naitab, et ROCKWOOL tooted on sobivad kasutamiseks
koos kdigi kleebitavate/keevitatavate bituumen-, pollimeer- vms
hidroisolatsiooni voi katusekatetega.

LAMEKATUSE SOOJUSTAMINE

Lamekatuse soojustusplaatide paigaldus iihes
kihis:

Lamekatuse soojustusplaatide paigaldus mitmes
kihis:

1 Kahekihiline katuse rullkate

Kivivillaplaadid ROOFROCK 50 voi
TF-BOARD / ROOFROCK 80

Kivivillaplaadid ROOFROCK 30 E
Kivivillaplaadid MONROCK MAX E
Aurutdke, vuugid llekattega ja kleebitud

Kandev raudbetoonpaneel

N o0& a b~ W

Kolmnurkne lamekatuse nurgaliist

Lahendused korterelamute renoveerimiseks



Aknad ja avakiiljed

AVAKULGEDE SOOJUSTAMINE

Nagu teada, on kdik labipaistvad ja lahtikdivad hoone vélispiirete
osad kdigist hoone elementidest kdige vaiksema soojustakistu-
sega ja seetottu on aknad, avatdited ja avakiljed kohad, mille
kaudu kaob hoonest oluline osa soojusest.

Vérdluseks vaatame uue p&lvkonna akna ja soojustatud seina soo-
juslabivuste (U-vaartuste) erinevust. Mida véiksem on U-vaartus,
seda véhem piirdest soojust ldbi péédseb. Vétame kérgeimatele
soojusjuhtivuse nduetele vastava akna U-vaartusega 0,6 W/(m?2-K).
Samas C v&i D energiaklassile vastava soojustusega vélisseina
U-véartus on W/(m?2-K). Niisiis ndeme, et isegi kdige tdhusama
akna 1 m? on 3 korda suurema soojuslébivusega kui seina 1 m2.
Ja kui vbtta akna U-vaartuseks 1,1 W/(m2-K), siis on vahe seina
ja akna U-vaartuste vahel ligi 6-kordne.

Kuid mitte ainult akna soojusomaduste tottu ei teki soojuskadu,
vaid ka sellest, kuidas aknad on paigaldatud, sest lisna suur osa
soojusest Iaheb kaduma lébi lengide ja valesti tihendatud vuukide
seina ja aknaraami vahel. Sageli péhjustavad just tihendamata
aknaraamide ja seinte liitekohad suuri soojuskadusid.

Uks viis, kuidas vahendada soojuskadusid lengide kaudu, on
akende paigaldamine soojusisolatsiooni kihti. Uuringute koha-
selt on soojuskadu labi lengide, mis on paigaldatud pohikonst-
ruktsiooni, viis korda suurem, kui isolatsioonikihti paigaldatud
akende puhul.

Selge, et vanemate majade renoveerimisel ei dnnestu sageli
vahetada koiki aknaid korraga, sest viimase paarikiimne aasta
jooksul on elanikud individuaalselt neid juba siin-seal vahetanud.
Kuid kui aknad vahetati mitte 2-3 aastat tagasi, vaid palju varem
ja véimalikult odavalt, on selge, et need ei ole vaga téhusad ja
kogu hoone renoveerimine ei too suurt sdéstu, sest osa soojusest
kaob labi ebatdhusate, kuigi juba kord vahetatud akende. Seega,
kui aknaid ei vahetata ja ei paigaldata isolatsioonikihti, on vaja
hoolitseda vahemalt maksimaalse avakiilgede soojustamise eest.

Selleks tuleb kasutada spetsiaalseid kivivillaplaate FRONTROCK'S,
mis tuleb paigaldada eriti hoolikalt ning seejérel tihendada
Uhendused aknalengide imber.

1 Olemasolev sein

Kivivill FRONTROCK PLUS /
FRONTROCK SUPER

Kivivil FRONTROCK S
Kinnitustidbel
Tugevdatud aluskrohv (armeerimiskiht)

Kruntkiht

N o0 a1 b~ W

Toonitud viimistluskrohv

~REDAIR LINK"” AKNA PAIGALDAMISE
SUSTEEM SOOJUSISOLATSIOONI KIHTI

ROCKWOOL pakub originaalse lahenduse aknaploki soojus-
tuskihti paigalduseks — stisteemi REDAIR LINK. Selle tuumaks
on tehnoloogiline, mitmekesine, taielikult komplekteeritud ja
eelpool mainitud aknaplokkide kinnitusviiside puuduseid kor-
valdav suure tihedusega kivivillaplaatidest ning lisaelementidest
kokkupandav aknaploki kinnituskorpus. See slisteem koosneb
kilmasildu peaaegu vélistavatest 48 mm kivivillaplaatidest raa-
mist ja kanduritest, ankur- ja Ghenduspoltidest.

Slisteem REDAIR LINK on eriti hasti sobiv elamu renoveerimisel,
sest see paigaldatakse hoone vélisseinale ainult véljastpoolt ja
materjal on vastupidav ning kauakestev ilma deformatsiooni-
koikumiseta niiskuse ja temperatuuri mojul. Ja sellise kivivillast
kinnitusraami soojuslikud omadused peaaegu ei erine seina
peamise soojustuskihi omadustest, lisaks tagab see tuulutatava
konstruktsiooniga seinas konstruktsiooni dhutiheduse.

+REDAIR LINK” SUSTEEMI PAIGALDUS

Slsteemi paigaldus on vaga lihtne — algul kinnitatakse valisseinale
kinnitusraamide kandurid, millele paigaldatakse &ige pikkuse
ja laiusega tugevad ja jaigad kivivillaplaadi ribad (tulevased
aknaplokki Gmbritsevad raamid), seejarel akna lengid ja siis
paigaldatakse aknad.

Akna paigaldus soojusisolatsiooni kihti, kasutades siisteemi
REDAIR LINK on kindlasti hea, sest see vdhendab oluliselt soo-
juskadu l&bi kogu avataite, sh aken ja selle Ghendused Ulejaénud
valispiirdega. Arvutused naitavad, et nii Shekrohv-viimistlusega
kui ka tuulutatavates vélisseintes on aknalengidest tingitud joon-
kilmasild (V) dlivaike, 0,03 W/(m-K) ja seega on sellise aknaploki
kaudu soojuskaod mitu korda madalamad kui akna paigaldamisel
kandva seina osasse isegi parast lengide tdiendavat hoolikat
tihendamist ja isoleerimist.

REDAIr LINK W =0,03 W/(m-K)

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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Renoveerimislahenduste analtts *

KORTERELAMUTE UURING

Sihtasutuse Kredex tellimusel viisid Tallinna Tehnikatlikooli teadla-
sed 2013-2014.aastal |abi Eesti erinevates paikades asuvate eritlii-
biliste korterelamute uuringu enne ja pérast renoveerimismeetmete
rakendamist. Uuringu kéigus kusitleti elanikke, uuriti korterite
sisekliima néitajaid ja soojuslikku mugavust ning koguti andmeid
energiatarbe kohta. Uuringu labiviimisel lahtuti pohimottest, et
see annaks voimaluse tutvuda erisuguste renoveerimislahenduste
ja nende rakendatavusega meie klimaatilistes oludes.

ERINEVAD TOETUSPAKETID

Uuringus osalenud hoonetele rakendati erineva taseme ja ulatu-
sega renoveerimiseks toestusmeetmete pakette.

Rekonstrueerimistoetus 15% (antud uuringus hooned 1.1 kuni
1.5, vt. joonis) ndgi muuhulgas ette:

B saavutada korterelamu rekonstrueerimisega energiasdastu va-
hemalt 20% soojusenergia tarbimiselt ning tagada energia-to-
hususarv <250 kWh/(m?2-a), margise klass E

Rekonstrueerimistoetus 25% (antud uuringus hooned 2.1 kuni
2.5, vt. joonis) ndgi muuhulgas lisaks eelnevale ette:

M saavutama korterelamu rekonstrueerimisega energiasdastu
véhemalt 40% soojusenergia tarbimiselt ning tagada ener-
gia-tdhususarv <200 kWh/(m?-a), mérgise klass D

B soojustada ja rekonstrueerida korterelamu valisseinad soo-
jusjuhtivuse taotlustasemega U <0,22 W/(m#K), katuse
U <0,15 W/(m?-K) ja avatéited U <1,0 W/(m?2-K)

Rekonstrueerimistoetus 35% (antud uuringus hooned 3.1 kuni
3.10, vt. joonis) nagi muuhulgas lisaks eelnevale ette:

B saavutada korterelamu rekonstrueerimisega energiasaastu va-
hemalt 50% soojusenergia tarbimiselt ning tagada energia-to-
hususarv <150 kWh/(m?-a), margise klass C

B paigaldada korterelamusse soojatagastusega ventilatsioo-
ni-stisteem, mis teenindab koiki eluruume.

300

250

o

renoveerimist [kWh/(m2-a)]
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(@]
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SOOJUSTUSE TAHTSUS

Kdigis uuringu kaigus analldsitud ja renoveeritud hoonetes oli
véaga olulisel kohal ka vélispiirete tdiendav soojustamine (sdltuvalt
hoone seisukorrast ja meetmetest néit. vélisseinte soojustus 100-
150 mm, katuste v6i p&6ningu péranda soojustus 100-300 mm,
sokli soojustus 100 mm).

UURINGU TULEMUSED

Uuringu pd&hjal voib renoveerimise ja muude kavandatud meet-
mete rakendamisel saavutatud tulemusi lugeda rahuldavaks.
Lisaks tohusale lisasoojustusele said paljud elamud omale
kaasaegse ventilatsiooni- ja kiitteslisteemi, mille tulemusel pa-
ranes elanike elukvaliteet ja rahulolu. Samas toodi puudustena
vélja energiaauditite, ehitusprojektide ja rakendatud lahenduste
puudusi, mille tottu jai mdnel juhul saavutatud tulemus alla oo-
datud taseme. Tulemuste anallils naitab ilmekalt, kui oluline on
iga hoone ja selle tehnoslisteemide seisukorra arvessevétmine
energiasadstu meetmete kavandamisel ning soojustuse valikul.
Saavutatud energiasaastu illustreerib allolev joonis.
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B Auditis toodud kulu, millest sd3stu arvutatakse [kWh/(m?2-a)]

®™ Kulu peale renoveerimist [kWh/(m?-a)]

¢ Reaalne energiasaast %

? Allikas: Uuringu I6pparuanne — Rekonstrueeritud korterelamute sisekliima ja energiatarbe seire ja analiilis ning nende vastavus standarditele ja energiaaudititele,

Tallinna Tehnikatlikool, 2014
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1. Krohvialuse vélisseina soojustamine
(6hekrohviga soojusisolatsiooni liitslisteem)

JOONISTE 1.1 - 1.3 ANDMED

1.

Soojustatava elamu ol.oleva vélisseina soojuslabivuse véartu-
seks véetakse U = 1,1 W/(m2:K) (vt tabel, 1k.7).

. Ohekrohviga seinte soojusisolatsiooni liitstisteemi (SILS) pai-

galdamisel tuleb kasutada ainult sertifitseeritud (st Euroopa
tehnilist hinnangut (ETA) omavaid) ja CE-mérgisega slisteeme.

. SILS kivivillaplaadid liimitakse aluspinnale ja kinnitatakse

tulblitega, mille tdpne kogus, paigutus ja tllip arvutatakse
hoone korruselisuse, seinte alusmaterjali, tuulekoormuse ja
muude tegurite alusel. Tiublite tehnilised spetsifikatsioonid
esitab nende tootja.

. SILS soojustuskihi paigaldamise ajal soovitatakse kivivillaplaa-

did paigutada malelaua kujul nii, et vuugid plaatide vahel
kokku ei langeks. Fassaadi valisnurkades paigaldatakse kiilg-
nevate ridade plaadid teineteise suhtes nihkesse.

. Tekstiga téhistatud soojustusplaadi pool peab olema paigal-

datud kirjaga véljapoole.

. Soojustatava konstruktsiooni soojuslabivuse (U-vaartuse)

arvutamisel voetakse arvesse lisaparandused ja soojuskaod,
mis on seotud:

B soojusisolatsioonimaterjali puhul: veeimavusega mittetuulu-
tatavas piirdes ja materjali sisemise soojuskonvektsiooniga;

B kinnitustllblitega: vdetakse arvesse terasstidamiku-
ga plastiktitblid (nt EJOTHERM H1 ECO vms, mille
% = 0,001 W/K), kogus on 4 tk/m? (vastavalt ETAG 004).

. SILS valispinna soojustakistuse vaartuseks voetakse

R.. = 0,02 m2-K/W (vastavalt ETAG 004).

PAIGALDUSE JARJEKORD

1. Soojustusplaatide liimimine

2. Soojustusplaatide kinnitamine tiiblitega

3. Armeerimiskihi ja sellesse surutud armeerimisvérgu paigal-
damine

4. Alus- ja viimistluskrohvi paigaldamine

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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1.1. Krohvialuse vélisseina soojustamine
[U = 0,22 W/(m?3-K)] ohekrohviga
soojusisolatsiooni liitslisteemi (SILS) korral

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID FRONTROCK SUPER)

1 — Ohuke krohvikiht (vélispinnal ), d = 15 mm
2 — Kivivill FRONTROCK SUPER, d = 130 mm
3 — Olemasolev seinatarind U = 1,1 W/(m2-K)

4 — Kinnitustttbel y,= 0,001 W/K

15 130

Soojustamisel kasutatavate soojusisolatsiooni plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Krohvialuse seina soojusisolatsiooniplaat FRONTROCK SUPER:
Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,036 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Mo&tmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 20 kPa (vastavalt EN 826)

Témbetugevus (pinnaga ristuva koormuse korral): TR = 10 kPa (vastavalt EN 1607)

Punktkoormus (5 mm deformatsiooni korral): PL(5) = 250 N (vastavalt EN 12430)

Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m?2 (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 16

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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1.2. Krohvialuse vélisseina soojustamine
[U = 0,22 W/(m?3-K)] ohekrohviga
soojusisolatsiooni liitslisteemi (SILS) korral

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID FRONTROCK PLUS)

1 — Ohuke krohvikiht (vélispinnal), d = 15 mm
2 — Kivivill FRONTROCK PLUS, d = 120 mm
3 — Olemasolev seinatarind, U = 1,1 W/(m2-K)

4 — Kinnitusttibel y, = 0,001 W/K

15 120

Soojustamisel kasutatavate soojusisolatsiooni plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Krohvialuse seina soojusisolatsiooniplaat FRONTROCK PLUS:

B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A;=0,035 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Mootmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 20 kPa (vastavalt EN 826)

Téombetugevus (pinnaga ristuva koormuse korral): TR = 10 kPa (vastavalt EN 1607)

Punktkoormus (5 mm deformatsiooni korral): PL(5) = 200 N (vastavalt EN 12430)

Lihiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m?2 (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 16

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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1.3. Krohvialuse valisseina soojustamine
[U = 0,22 W/(m?3-K)] ohekrohviga
soojusisolatsiooni liitslisteemi (SILS) korral

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLA LAMELLPLAADID FRONTROCK L)

15

1 — Ohuke krohvikiht (vélispinnal), d = 15 mm
2 - Kivivilla lamellplaadid FRONTROCK L, d = 150 mm

3 — Olemasolev seinatarind, U = 1,1 W/(m2-K)

150

4 — Kinnitustttbel y,= 0,001 W/K

Soojustamisel kasutatavate soojusisolatsiooni plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Krohvialuse seina soojusisolatsiooni lamellplaat FRONTROCK L:

Markus: lisateavet vt k. 16

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ay = 0,041 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Mo&tmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Témbetugevus (pinnaga ristuva koormuse korral): TR = 80 kPa (vastavalt EN 1607)

Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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2. Tuulutatava valisseina soojustamine

JOONISTE 2.1 - 2.2 ANDMED PAIGALDUSE JARJEKORD

1. Soojustatava elamu olemasoleva valisseina soojuslabivuse
vaartuseks voetakse U = 1,1 W/(m2-K) (vt tabel, 1k.7).

2. Kasutades soojustuseks:
B pohikihile kivivillaplaate:
— SUPERROCK, soojusjuhtivustegur: Ap = 0,035 W/(m-K);
— SUPERROCK PREMIUM, soojusjuhtivustegur:
Ao = 0,034 W/(m-K);
— ROCKTON PREMIUM, soojusjuhtivustegur:
Ao = 0,033 W/(m-K);
B tuuletokkeks 30 mm paksuseid kivivillaplaate:
— VENTIROCK SUPER, VENTIROCK F SUPER, WPI PLUS,
mille soojusjuhtivustegur: Ap = 0,033 W/(m-K)

1. Kandurite paigaldamine
3. Kasutades soojustamisel kahekihilisi kivivillaplaate

VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER v&i VENTIROCK
PLUS / VENTIROCK F PLUS ei ole tuuletdkke lisakiht vajalik.

4. Minimaalne tuulutatava éhkvahe laius konstruktsioonis on
25 mm, soovitatav on 40 mm.

5. Tuulutusvahes (fassaadi viimistlusplaatide ja tuuletokke vahel)
peab olema tagatud 6hu vaba lilkumine.

6. Fassaadi viimistlusplaadid kinnitatakse metallist (alumiiniumist,
tsingitud v3i roostevabast terasest) karkassile, mis koosneb
kanduritest (L-tliipi konsoolidest) ja profiilidest (T v&i L).
Tapne kinnituselementide (kandurid, profiilid, tiitblid) kogus
ja paigutus arvutatakse valja hoone kérguse, seinte alusma-
terjali, kinnituselementide tlubi, tuulekoormuse ja muude
tegurite alusel.

7. Soojusisolatsiooni kivivillaplaadid kinnitatakse, paigutades
need seinale ja kinnitades mehaaniliselt tulblitega (nt EJOT
DH tiiblitega). Tulblite tehnilised spetsifikatsioonid ja nende
paigalduse tingimused esitab nende tootja.

8. Soojusisolatsiooni ja tuuletokkekihi paigaldamise ajal soovita-
takse kivivillaplaadid paigutada malelaua kujuliselt ja nihutatult
nii, et vuugid plaatide vahel kokku ei langeks.

9. Soojustatava konstruktsiooni soojuslabivuse (U-véartuse)
arvutamisel voetakse arvesse lisaparandused ja soojuskaod,
mis on seotud:

B soojusisolatsioonimaterjali puhul: veeimavusega
mittetuulutatavas piirdes ja materjali sisemise o
soojuskonvektsiooniga; 3. Tuuletdkkekihi 30 mm VENTIROCK SUPER/VENTIROCK F SUPER

v6i WPI PLUS (plaatidevahelised thendused tihendatakse teibi-

ga) plaatide paigaldamine ja kinnitamine

B metallkarkassi elementidega:

e kandurid paigutatakse horis. sammuga 600 mm ja vertik.
700 mm (~2,38 tk/m?); 70 mm (vaike) ja 140 mm (suur)
kdrgused kandurid (paigaldades keskmiselt tihedusega - 3
vaikest ja 1 suur) kinnituvad Iabi 5 mm PVC kilmasillatdkke,
kasutades 8 mm labim&dduga ankurnaela; alumiiniumist
kandurelementide seina paksus 3 mm ja tsingitud vi roos-
tevabast terasest elementide seina paksus on 2 mm; profiili
korgus — sdltuvalt soojusisolatsiooni paksusest;

e profiilid: vertikaalne T- v&i L-kujuline alum. 100x50x1,8 mm
voi 100x50x1,5 mm tsingitud voi roostevaba terasest.

B Linnitustilblitega: ei arvestata, kuna kasutatakse plastik-
tidbleid (x, = 0,001 W/K) ja nende kogus on 4 tk/m? (vas-
tavalt EVS EN ISO 6946), sest mdju on < 3% U-vaartusest.

4. Tuulutusroovi ja fassaadi viimistlusplaatide paigaldamine

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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2.1. Tuulutatava valisseina soojustamine
[U < 0,22 W/(m?2-K)] koos tuuletokke ja
fassaadi viimistlusplaatide paigaldusega

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID SUPERROCK /
SUPERROCK PREMIUM / ROCKTON PREMIUM ja TUULETOKKEKS 30 mm
PLAADID VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER / WPI PLUS)

1 - Fassaadi viimistlusplaadid

2 — T-kujuline profiil

3 — Tuulutatav 6hkvahe

4 — Plastiktiitibel x,= 0,001 W/K

5 — Kinnituselemendid (konsoolid, kandurid)

6 — Kulmasillatoke, d = 5 mm

7 — Kivivill SUPERROCK / SUPERROCK PREMIUM / ROCKTON PREMIUM

8 — Tuulekindel kivivill VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER /
WPI PLUS, d = 30 mm

9 — Olemasolev seinatarind, U = 1,1 W/(m2-K)

10 — Ankurnael, d = 8 mm

Markus: soojusisolatsiooni kihi paksus (d) on esitatud tabelis

o N[N

Vajalik soojusisolatsiooni plaatide paksus (d), kui profiilid ja kandurid on toodetud jargmisest materjalist:

alumiinium tsingitud teras roostevaba teras
SUPERROCK, d = 230 mm SUPERROCK, d = 150 mm SUPERROCK, d = 120 mm
SUPERROCK PREMIUM, d = 230 mm SUPERROCK PREMIUM, d = 150 mm SUPERROCK PREMIUM, d = 120 mm
ROCKTON PREMIUM, d = 220 mm ROCKTON PREMIUM, d = 150 mm ROCKTON PREMIUM, d = 120 mm

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Tuulekindel soojusisolatsiooniplaat VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER:

B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,033 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

W | {hiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

B Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

B Helineelduvustegur: ay = 0,70 (kui paksus < 80 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
B Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

B Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Tuulekindel soojusisolatsiooniplaat WPI PLUS:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,033 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m?2 (vastavalt EN 1609)

Ohuldbivus: K < 10x10¢ m3/(m?-s-Pa)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A2-s1,d0 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 20

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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2.1. Tuulutatava valisseina soojustamine
[U = 0,22 W/m?3K] koos tuuletokke ja
fassaadi viimistlusplaatide paigaldusega

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Seinte ja vahelagede soojusisolatsiooniplaat SUPERROCK:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A =0,035 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Helineelduvustegur: ay = 0,75 (kui paksus < 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Helineelduvustegur: ay = 1,00 (kui paksus = 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Seinte ja vahelagede soojusisolatsiooniplaat SUPERROCK PREMIUM:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A, =0,034 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Helineelduvustegur: ay = 0,90 (kui paksus < 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Helineelduvustegur: ay = 1,00 (kui paksus = 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Seinte ja vahelagede soojusisolatsiooniplaat ROCKTON PREMIUM:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A, =0,033 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 0,5 kPa (vastavalt EN 826)

Lihiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Helineelduvustegur: ay = 0,90 (kui paksus < 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Helineelduvustegur: ay = 1,00 (kui paksus = 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 20

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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2.2. Tuulutatava valisseina soojustamine
[U < 0,22 W/(m?2-K)] koos tuuletokke ja
fassaadi viimistlusplaatide paigaldusega

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KAHE TIHEDUSEGA KIVIVILLAPLAADID VENTIROCK SUPER /
VENTIROCK F SUPER v6i VENTIROCK PLUS / VENTIROCK F PLUS)

®
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: 1 — Fassaadi viimistlusplaadid
— 2 — T-kujuline profiil
/ 3 — Plastiktiitibel 3, = 0,001 W/K
4 — Tuulutatav 6hkvahe
Y 5 — Kinnituselemendid (konsoolid, kandurid)
>25 d 6 — Kilmasillatdke, d = 5 mm

7 — Kivivill VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER
voi VENTIROCK PLUS / VENTIROCK F PLUS

8 — Olemasolev seinatarind, U = 1,1 W/(m2-K)

9 — Ankurnael, d = 8 mm

Markus: soojusisolatsiooni kihi paksus (d) on esitatud tabelis.

Vajalik soojusisolatsiooni plaatide paksus (d), kui profiilid ja kandurid on toodetud jargmisest materjalist:

alumiinium tsingitud teras roostevaba teras
VENTIROCK SUPER / VENTIROCK PLUS, VENTIROCK SUPER / VENTIROCK PLUS, VENTIROCK SUPER / VENTIROCK PLUS,
d =250/260 mm d =180 mm d =150 mm

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Tuulekindel soojusisolatsiooniplaat VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER:

B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap = 0,033 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

B ModStmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
B |uhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

B Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

B Helineelduvustegur: ay = 0,70 (kui paksus < 80 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)

B Helineelduvustegur: aw = 0,95 (kui paksus = 80 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)

B Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

B Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Tuulekindel seinte soojusisolatsiooniplaat VENTIROCK PLUS / VENTIROCK F PLUS:

B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A, = 0,034 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

B Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 0,5 kPa (vastavalt EN 826)

B |(hiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

W Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

B Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

B Helineelduvustegur: a,, = 0,95 (kui paksus = 80 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
B Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 20

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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3. Mittekoetava keldri
lae soojustamine

JOONISE 3.1 ANDMED

1.

Soojustatava elamu mittekdetava keldri kohal oleva lae soojus-
labivuse vaartuseks voetakse U = 0,60 W/(m2-K) (vt tabel, 1k.7).

. Soojustusplaatide ks kiilg on kaetud valge akriiilkrundiga ja

plaadi servad on faasitud 45° nurga all.

. Aluspind, millele plaadid liimitakse, peab olema tasane, tugev,

puhas ja kuiv. K&ik lahti koorunud kihid (krohv, varv) tuleb
eemaldada kuni tugeva aluseni. Nérgad pinnakihid tuleb
tugevdada (nt kruntida).

. Soojustamistééde ajal peab 6hu, pinna ja materjali tempera-

tuur olema vahemikus +5...+25 °C.

. Plaadid kinnitatakse liimseguga aluspinnale, mille nakketuge-

vus soojustusplaadiga on = 0,08 MPa ilma kinnitustiilibliteta.
Liimsegu kantakse kogu STROPROCK G plaadi pinnale kahes
etapis:

B ctapp 1: Esmalt kantakse kogu plaadi pinnale ja tasandatak-
se Shuke liimsegu kontaktkiht

B etapp 2: Tardumata kontaktkihile kantakse hambulise segu-
kammiga (hambad 12x12 mm) liimsegu kiht ja jaotatakse
thtlaselt laiali kogu plaadi pinnale. T66 kiirendamiseks voib
limsegu kanda kohe koigile lhel alusel ritta laotud plaati-
dele.

B Liimsegu kihi paksus peab olema selline, et tagada piisav
haardumine aluspinnaga. Kui plaatide pinnal (kuhu liimse-
gu kantakse) on ndha tolmu vms, tuleb pind enne liimimist
puhastada.

6. Liimitud plaatide pinna voib viimistleda:

B teralise struktuuriga poliimeerse v&i mineraalse Shekrohvi-
ga, mille téiteaine osakeste suurus on 2-2,5 mm;

B toonitud fassaadi silikaatvarviga.

4. Kiilma p66ningu
poranda soojustamine
koos tuuletokke
paigaldusega

JOONISE 4.1 ANDMED

1.

Soojustatava elamu kiilma p66éningu péranda soojuslébivuse
vaartuseks voetakse U = 1,0 W/(m2-K) (vt tabel, 1k.7).

. Kasutades soojustamisel kivivillaplaate SUPERROCK /

SUPERROCK PREMIUM véi TOPROCK PREMIUM, véib tuu-
letokkeks kasutada jargmisi kivivillaplaate:

B VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER, paksusega
30 mm.

. Kasutatav puit peab olema immutatud antiseptiliste vahendi-

tega méadaniku ja kahjurite vastu.

. Soojustamisel kasutatavad kivivillaplaadid peavad olema

10-15 mm laiemad, kui on téidetava sorestikuvahe laius.

. Soojusisolatsiooni ja tuuletdkkekihi paigaldamise ajal soovita-

takse kivivillaplaadid paigutada malelaua kujuliselt ja nihutatult
nii, et vuugid plaatide vahel kokku ei langeks.

. Soojustatava konstruktsiooni U-vaartuse arvutamisel voetakse

arvesse lisaparandused ja soojuskaod, mis on seotud:

B soojusisolatsioonimaterjali puhul: veeimavusega mittetuulu-
tatavas piirdes ja materjali sisemise soojuskonvektsiooniga;

B puitsérestiku elementidega (50x 100 mm), mis on paigalda-
tud sammuga 600 mm.

. Aurutdkkeks kasutada = 0,2 mm PE-kilet véi muud selleks

sobivat materjali (HDPE, SBS jms). Aurutdke paigaldatakse
aluspinnale tihedalt ning vuukide lilekattega = 150 mm. Seina/
lae kokkupuutel pikendatakse laepinna aurutéke kuni seina
soojusisolatsioonikihini ja liimitakse voi teibitakse seina auru-
tokke kilge. Aurutdkke tootespetsifikatsioonid esitab tootja.

. Kivivillaplaatide asemel v&ib tuuletdkkeks kasutada ka difu-

sioonile avatud kilet v6i membraani. Kile/membraan peab
asetuma tihedalt soojusisolatsioonikihile ning vuugid ja liite-
kohad peavad olema llekattega ja teibitud. Kile/membraani
tootespetsifikatsioonid esitab nende tootja.

. Kui seda tilpi ruumides on vaja regulaarselt kaia, tuleb ette

néha ja paigaldada kdiguteed, et kaitsta paigaldatud soojus-
tust vdimalike mehaaniliste vigastuste eest.

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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3.1. Mittekoetava keldri lae soojustamine
[U < 0,15 W/(m2-K)] eelkrunditud
soojusisolatsiooniplaatidega

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - EELKRUNDITUD KIVIVILLAPLAADID STROPROCK G)
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1 — Kivivill STROPROCK G, d = 180 mm
2 — Liimsegu
3 - Olemasolev vahelagi, U = 0,60 W/(m?-K)

4 - Olemasoleva poranda kihid

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Keldri lae eelkrunditud soojusisolatsiooniplaat STROPROCK G:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,037 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Méd&tmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Survetugevus (10% deformatsiooni korral): CS(10/Y) = 20 kPa (vastavalt EN 826)

Témbetugevus (pinnaga ristuva koormuse korral): TR = 15 kPa (vastavalt EN 1607)

Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 24

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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4.1. Kiilma po6ningu poranda
soojustamine [U = 0,15 W/(m2-K)]
koos tuuletokke paigaldusega

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID SUPERROCK /
SUPERROCK PREMIUM / TOPROCK PREMIUM ja TUULETOKKEKS
30 mm PLAADID VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER)

o
™

d1

1 — Olemasolev vahelae konstruktsioon, U = 1,0 W/(m2-K)
2 — Aurutoke
3 — Puitprussid 50 x100 mm

4 - Kivivill SUPERROCK / SUPERROCK PREMIUM /
TOPROCK PREMIUM, d1 + d2 = 200 mm

5 — Tuulekindel kivivill VENTIROCK SUPER /
VENTIROCK F SUPER, d = 30 mm

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Tuulekindel soojusisolatsiooniplaat VENTIROCK SUPER / VENTIROCK F SUPER:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ay = 0,033 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Modtmete pusivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Helineelduvustegur: ay = 0,70 (kui paksus < 80 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Seinte ja vahelagede soojusisolatsiooniplaat SUPERROCK:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,035 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Helineelduvustegur: ay = 0,75 (kui paksus < 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Helineelduvustegur: ay = 1,00 (kui paksus = 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 24

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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4.1. Kiilma po6ningu poranda
soojustamine [U = 0,15 W/(m2-K)]
koos tuuletokke paigaldusega

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Seinte ja vahelagede soojusisolatsiooniplaat SUPERROCK PREMIUM:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A, =0,034 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Helineelduvustegur: ay = 0,90 (kui paksus < 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Helineelduvustegur: ay = 1,00 (kui paksus = 100 mm) (vastavalt EN ISO 354 / EN ISO 11654)
Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Seinte ja vahelagede soojusisolatsiooniplaat TOPROCK PREMIUM:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ay =0,035 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt k. 24

Lahendused korterelamute renoveerimiseks

27



5. Lamekatuste soojustamine

JOONISTE 5.1 - 5.3 ANDMED

1.

10.

Soojustatava elamu olemasoleva lamekatuse soojuslabivuse
vaartuseks voetakse U = 1,0 W/(m2-K) (vt tabel, 1k.7).

Katuse aluspind, millele soojustusplaadid paigaldatakse,
peab olema kuiv v&i kuivatatud, piisavalt tasane voi tasan-
datud. Katuse aluspinnal ei tohi olla 66nsusi voi ebatasasusi.

Soojustusplaadid laotatakse aurutdkkekihile, mis on paigal-
datud katuse pinnale. Kui renoveerimisprojekt ei nde ette
vana katusekatte eemaldamist, saab seda parast kahjustatud
kohtade parandamist kasutada aurutokkeks.

Aurutokkeks kasutada = 0,2 mm PE-kilet v6i muud selleks
sobivat materjali (HDPE, SBS jms). Aurutdke paigaldatakse
aluspinnale tihedalt ning vuukide tilekattega = 150 mm. Sei-
na/katuse kokkupuutel pikendatakse katuse aurutdke seinale
ja liimitakse voi teibitakse seina aurutokke kilge. Kohad,
kus aurutdket ei saa jatkata katuse soojusisolatsioonikihini,
tihendatakse elastse tihendiga. Aurutdkke tootespetsifikat-
sioonid esitab tootja.

Soltuvalt paigaldatavast soojusisolatsioonist voib seda pai-
galdada thes vai mitmes kihis:

B kahe tihedusega soojustusplaadid MONROCK MAX E
paigladatakse Uhe kihina;

B mitmekihilise soojustuse korral kasutatakse alumiseks ki-
hiks ROOFROCK 30E soojustusplaate ja pealmiseks koor-
mustjaotavaks kihiks 40 mm ROOFROCK 50 v&i 30 mm
TF — BOARD / ROOFROCK 80 soojustusplaate.

Lamekatuse soojustusplaadid paigaldatakse malelaua kujul
ja nihutatult nii, et plaatide liitekohad oleksid teineteisega
nihkes. Kui paigaldatakse mitu soojustuskihti, siis ka nende
thenduskohad ei tohi kattuda omavahel ega aluskihtidega.

Plaadid tuleb paigaldada tihedalt kiilg-kiilje vastu. Plaatide
litekohtades ei tohi olla > 5 mm laiuseid vahesid; laiemad
vuugid tuleb taita soojustusega vdi kérvaldada vahed muul
viisil.

Plaatide kaitsmiseks ilmastikuolude eest on soovitatav
korraga paigaldada nii palju plaate, kui palju jdutakse neid
katta ilmastikukindla katusekattega kuni sama vahetuse voi
téopaeva I6puni.

Lamekatuse soojuslébivuse (U-vaartuse) arvutamisel téien-
davaid soojuskadusid kinnituselementide tottu ei teki, kuna
kasutatakse teleskooptiitibleid, mille soojustjuhtiv osa paik-
neb soojustuskihtide alumises osas.

Kui lamekatuse soojustamise ajal voi hiljem on vajalik sellel
regulaarselt kdia, tuleb paigaldada kdiguteed, et kaitsta pai-
galdatud katusekatet ja soojustuskihte véimalike mehaaniliste
vigastuste eest.

PAIGALDUSE JARJEKORD

1. Olemasoleva katuse aluspinna ettevalmistamine, aurutokke
paigaldus

4. Paigaldatakse katuse ilmastikukindel bituumen- vms kate

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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5.1. Lamekatuse soojustamine [U < 0,15 W/(m2-K)]
kasutades katusekatteks ilmastikukindlat
rullmaterijali

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID MONROCK MAX E)
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1 — Olemasolev katusetarind, U = 1,0 W/(m2-K)
2 — Vana (parandatud) bituumenkate v6i uus aurutoke
3 = Kivivil MONROCK MAX E, d = 200 mm

4 — lImastikukindel katusekate

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Lamekatuste soojusisolatsiooniplaat MONROCK MAX E:
B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,038 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
B MoStmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)

B Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10), pehmem alumine kiht: = 40 kPa,
jdigem pealmine kiht: = 70 kPa (vastavalt EN 826)

Témbetugevus (pinnaga ristuva koormuse korral): TR = 10 kPa (vastavalt EN 1607)
Punktkoormus (5 mm deformatsiooni korral): PL(5) = 650 N (vastavalt EN 12430)
Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m?2 (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt lk. 28

Lahendused korterelamute renoveerimiseks
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5.2. Lamekatuse soojustamine
[U < 0,15 W/(m2-K)] kasutades katusekatteks
ilmastikukindlat rullmaterijali

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID ROOFROCK 30 E
ja 40 mm PLAADID ROOFROCK 50)
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1 — Olemasolev katusetarind U = 1,0 W/(m2-K)

2 — Vana (parandatud) bituumenkate voi uus aurutéke
3 - Kivivill ROOFROCK 30 E, d = 160 mm

4 — Kivivill ROOFROCK 50, d = 40 mm

5 — limastikukindel katusekate

Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Lamekatuste soojusisolatsiooniplaat ROOFROCK 50:

B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap=0,038 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

B M&otmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
B Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 50 kPa (vastavalt EN 826)

B Punktkoormus (5 mm deformatsiooni korral): PL(5) = 600 N (vastavalt EN 12430)

B |{hiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m?2 (vastavalt EN 1609)

B Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

B Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Lamekatuste soojusisolatsiooniplaat ROOFROCK 30 E:

B Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ay = 0,036 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

B Mootmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
B Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 30 kPa (vastavalt EN 826)

B | (hiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

W Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m? (vastavalt EN 12087)

B Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

B Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt |k. 28
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5.3. Lamekatuse soojustamine
[U < 0,15 W/(m2-K)] kasutades katusekatteks
ilmastikukindlat rullmaterijali

(SOOJUSISOLATSIOONIKIHT - KIVIVILLAPLAADID ROOFROCK 30 E
ja 30 mm PLAADID TF BOARD / ROOFROCK 80)
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o U= 1,0 W/(m2K)
- 2 — Vana (parandatud) bituumenkate voi
uus aurutdke
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Soojustamisel kasutatavate plaatide tehniline spetsifikatsioon (TS)

Lamekatuste soojusisolatsiooniplaat ROOFROCK 80:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A, = 0,038 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Mo6tmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 80 kPa (vastavalt EN 826)

Témbetugevus (pinnaga ristuva koormuse korral): TR = 10 kPa (vastavalt EN 1607)

Punktkoormus (5 mm deformatsiooni korral): PL(5) = 700 N (vastavalt EN 12430)

Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m?2 (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Lamekatuste soojusisolatsiooniplaat TF BOARD:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: Ap = 0,039 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)
Mo6tmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) <1% (vastavalt EN 1604)
Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) =80 kPa (vastavalt EN 826)

Punktkoormus (5 mm deformatsiooni korral): PL(5) =700 N (vastavalt EN 12430)

Lihiajaline veeimavus: WS <1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A2-s1,d0 (vastavalt EN 13501-1)

Lamekatuste soojusisolatsiooniplaat ROOFROCK 30 E:

Deklareeritud soojusjuhtivustegur: A = 0,036 W/(m-K) (vastavalt EN 12667 / EN 12939)

Moo6tmete plsivus teatud temperatuuri ja niiskuse tingimustel: DS(70,90) < 1% (vastavalt EN 1604)
Survepinge (10% deformatsiooni korral): CS(10) = 30 kPa (vastavalt EN 826)

Luhiajaline veeimavus: WS < 1 kg/m? (vastavalt EN 1609)

Pikaajaline veeimavus: WL(P) < 3 kg/m?2 (vastavalt EN 12087)

Veeauru difusiooni takistustegur: MU = 1 (vastavalt EN 12086)

Tuletundlikkuse klass: A1 (vastavalt EN 13501-1)

Markus: lisateavet vt |k. 28

Lahendused korterelamute renoveerimiseks

31



FN ROCKWOOL

ROCKWOOL OU
13811, Tallinn
Tel. 6826 711

www.rockwool.ee

Lahendused korterelamute renoveerimiseks / ROCKWOQOOL EE / 02.2021



