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B ra S ka I att B Skapar battre inomhusmiljé

B Sparar pengar genom minskad energiférbrukning

renove ra oo B F&r mer utrymme

B Okar forsiljningsvirdet pa ditt hus

B Uppgraderar husets utseende och design

...ar ocksa goda
skal for att isolera

Oavsett orsaken till att renovera ditt hus sa ékar du vérdet genom
att forbattra isoleringen. Om du véljer att isolera med ROCKWOOL
stenullisolering kan du géra ditt hem varmare pa vintern, kallare pa
sommaren och samtidigt uppna en baéttre ljudisolering aret runt.

ROCKWOOL stenullisolering ar en naturlig produkt av vulkanisk
sten. Det gor husen mer energieffektiva och skyddar samtidigt mot
brand, fukt och mégel.

Tillverkad av
7%

ROCKWOOL isolering kraver inget underhall - det &r ett mycket
hallbart material och &ndras inte Gver tid. Vara produkter bibehaller

sten

sina egenskaper och prestanda ar efter ar i mer &n 55 ar.




StQ“U"SiSOIQring Stenullens 7 styrkor
- det naturligt Val Brandmotstand

ROCKWOOL stenullsisolering ar gjord av sten och sten

brinner inte. | handelse av brand kan ROCKWOOL isolering
minska brandens spridning och ge vardefull tid fér att radda
din familj och ditt hem.

Vi anvander naturens egen resurs nar
vi tillverkar isolering. Sten ar vart
karnmaterial och var produktion liknar
processen som sker i hjartat av
vulkanen i ett utbrott.

Termiska egenskaper

@ ROCKWOOL stenullisolering hjalper ditt hem att vara
varmt pa vintern och svalt pa sommaren. Vara produkter

bidrar till ett skonsamt luftfléde som férhindrar fukt- och
mogelangrepp i konstruktionen.

Ljud Egenskaper

[q@ Ditt hem kommer vara lugnare da ROCKWOOL stenullisolering

bidrar till att minska ljud fran andra rum, men aven fran

angrénsande fastigheter och buller fran stadsliv eller trafik.

Aldersbestindig

@ ROCKWOOL stenullisolering ar robust och hallbar. Produkterna
forandras inte 6ver tid utan bibehaller sina egenskaper och sin

prestanda under byggnadens hela livslangd, minst 55 ar. Det gér var
stenullsisolering till en investering som ar ekonomiskt hallbar Gver tid.

Estetisk

ROCKWOOL stenullisolering finns i ett brett sortiment och i
manga former och storlekar. Den kan klippas till 6nskad storlek,

vilket innebér att du aldrig behdver kompromissa med komfort
eller sakerhet for att tillgodose design och utseende.

Atervinning
((\ ROCKWOOL stenullisolering ar gjord av natursten och

A atervunnet material. Det kan darfér ateranvandas och

atervinnas om och om igen.

Fuktavvisande
O ROCKWOOL stenullisolering ar fukt- och vattenavvisande

vilket gor att byggnader forblir torra eftersom de férhindrar

fukt- och mégelangrepp.

Mer information om 7 styrkor i sten hittar du har


http://
https://www.rockwool.se/fordelarna-med-stenull/7-styrkor-med-stenull/

Det finns en
ROCKWOOL l6sning for
alla renoveringsbehov.

St@ﬂU”SlSOlering kaﬂ forbattl’a d|tt hem OCh du fél’ en 3. VIND - En stor del av varmen i huset forsvinner genom
|kaad renovering pé ménga Satt taket. En vélisolerad takkonstruktion kan hjalpa till att

motverka detta da det ett effektivt satt att halla nere
energikostnaderna. Att isolera vinden mellan takstolar kan
ske hela aret, eftersom efterisoleringen gérs fran insidan. Las
mer om takisolering och takrenovering pa sidan 10.

2. Vindbjilklag - Vindisolering i ett hem &r ett av de
mest effektiva satten att forbattra varme- och
brandsékerhetsegenskaperna. Stenullens

egenskaper sakerstéller att ett behagligt
inomhusklimat bevaras bade i heta somrar och kalla . INNERVAGG/MELLANVAGG - Vid uppbyggnad
vintrar. Lds mer om takisolering och takrenovering pa eller renovering av en mellanvigg &r deviktigt att
sidan 9. fokusera pa brand- och ljudegenskaperna.
ROCKWOOL stenullsisolering hjélper passivt till att
motverka brand och reducerar ljudéverféringen.
5 Detta ger en béttre inomhuskomfort. Lés mer om att
1. UTVANDIG FASAD - Att tilliggsisolera en ™ 1 renovera mellanvdggen pa sidan 11.
fasad sparar energi och minskar - 2 r ‘I
uppvarmningskostnaderna oavsett vilken " L '!
typ av isolering som anvéands. Utvandig \ —
isolering ar alltid ett battre alternativ én en f\ H
invandig da man bryter alla koldbryggor ~—
samt att temperaturen i den befintliga
konstruktionen hojs och risken for

fuktproblem minimeras.
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6. KRYPGRUNDEN - Det finns tva viktiga anledningar att
isolera golvet, du spara energi och du far varma golv. Nar

5. MELLANBJALKLAG - Isolering av golv i

mellanbjélklaget ar ett effektivt satt att minska

ljud frén fotsteg samt fér att behalla ett du isolerar golvbjalklaget underifran férstér du inte det

bekvémt inomhusklimat genom att férhindra befintliga golvet.och samtidigt skyddas tréet fér att du

Sverforing av véarme mellan vaningarna. Las monterar isoleringen pa undersidan av bjalklaget.

Y/ /

Forutsattningen for att kunna isolera golvbjalklaget

XD

mer om mellanbjalklag pa sidan 12.
underifran ar att det finns tillracklig plats i kryputrymmet.
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L&s mer om krypgrund pa sidan 13.



Renovera fasaden

Att tillaggsisolera en fasad sparar energi och minskar
uppvarmningskostnaderna oavsett vilken typ av isolering som anvands.
Utvandig isolering ar alltid ett battre alternativ an en invandig da man
bryter alla kéldbryggor samt att temperaturen i den befintliga
konstruktionen hojs och risken for fuktproblem minimeras.

BRA ATT VETA En utvandig isolering av fasaden skapar en stabil temperatur for
Vastkustskivan finns i 3 olika dimensioner 30, ytterviggen, vilket ger ett bra inomhusklimat och en langre

50 och 80 mm monteras med hjalp av livslangd fér den barande konstruktionen. ROCKWOOL
distanshylsor och plastbrickor. fasadisolering 6kar brandsékerheten i ditt hem utan att ta upp
ytterligare golvyta inomhus. Genom att isolera den yttre delen av
védggen med ROCKWOOL Vastkustskiva far du en heltdckande
isolering som bryter alla kdldbryggor. Det betyder att U-vardet pa
vaggen totalt blir battre.

Monteringsanvisning Vastkustskiva

https://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/
yttervaggar/vastkustskiva---isolering-fran-utsidan

Med Vastkustskiva far du ett homogent isolerskikt utan nagra
koldbryggor i den yttre delen av védggen. Skivan monteras direkt
mot befintlig vagg utan nagot ytterligare vindskydd da
Vastkustskivan fungerar i sig sjalv som ett vindskydd. Vaggen far ett
totalt béattre varmemotstand eftersom isolerférmagan blir battre nér
andelen trd minimeras.

Renovera vindsbjalklag

Isolering av vinden ar ett av de mest effektiva satten att forbattra
varme-, ljud- och brandsakerhetsegenskaper. Stenullens hoga
densitet bevarar ett behagligt inomhusklimat under bade varma
somrar och kalla vintrar.

BRA ATT VETA For efterisolering av horisontella tak och takkonstruktioner som &r
Losull &r ocksa idealiskt for att isolera med om svara att komma at, kan 16sull. Lsull férkortar installationstiden,
det redan finns isoleringskivor. Har kan du eftersom isoleringsmaterialet blases in med en maskin (auktoriserad
helt enkelt lagga ett “tacke” av granulat. ROCKWOOL-flgkt) och du uppnar en tidsbesparing da man slipper
skéra isoleringsskivor runt spérrar, |as, férstarkningar, spannvéxlar
etc.

Monteringsanvisning Vindsull
www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/byggisolering/
roxull-vindsull/

GRANULATE PRO LOSULL ELLER ROXULL VINDSULL

For renovering och efterisolering av vind rekommenderar vi
Granulate Pro 16sull eller ROXULL Vindsull som anvénds i
vindsbjélklag och i takkonstruktioner. Om du inte blaser in Roxull
vindsull sjalv med hjalp av en maskin som du hyr hos vara
aterforsaljare kan du kontakta en I6sullentreprendr som blaser in
Granulate Pro at dig.



https://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/yttervaggar/vastkustskiva---isolering-fran-utsidan
https://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/yttervaggar/vastkustskiva---isolering-fran-utsidan
http://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/byggisolering/roxull-vindsull/
http://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/byggisolering/roxull-vindsull/

Renovera vinden

Att renovera och tillaggsisolera vinden med isoleringsskivor gér man av tva
anledningar. Det ar ett effektivt satt att halla nere energikostnaderna samt
att du kan utoka boytan.

BRA ATT VETA

FLEXIBATTS finns i olika dimensioner, bade
olika tjocklekar, bredder och langder. For att
minimera onddigt spill &r det férdelaktigt att
bestalla exakt vadet som passar avstandet
mellan reglarna.

Att isolera vinden mellan takstolar kan ske hela aret, eftersom
efterisoleringen gors fran insidan. Det finns flera satt att isolera
mellan takstolarna men vi rekommenderar isoleringsskivan
FLEXIBATTS i ett eller flera skikt.

Vid en tillaggsisolering av yttertaket ar det viktigt att ténka pa
angsparrens placering samt vindskydd mot luftspalten om det finns en
sadan i konstruktionen.

Angsparren anvinds for att forhindra att fuktig inomhusluft kommer
ut i konstruktionen och kondenseras. Det kan leda till fuktskador pa
organiska material.

Monteringsanvisning snedtak . o )
http;:/{(v/vww.rockwool.se/support/monterlnqsanwsnmqar/vmd-och-
snedta

FLEXIBATTS

FLEXIBATTS &r en isoleringsskiva som mattmassigt &r anpassad for
traregelkonstruktion. FLEXIBATTS har en unik férmaga att anpassa
sig till ojamnheter eller differanser pa regelavstandet. Produkten
kan beroende pa tjockleken fjadra upp till 40 mm pa ena langsidan.
Det gor att monteringsarbetet gar lattare och kvaliteten pa det
utférda isoleringsarbetet blir battre. Den flexande sidan ar markt
med ett streck.

Monteringsanvisning FLEXIBATTS
https://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/diverse/
generell-monteringsanvisning/

Renovera mellanvaggen

Vid uppbyggnad eller renovering av en mellanvégg ar det viktigt att fokusera pa
brand- och ljudegenskaperna. ROCKWOOL stenullisolering hjalper passivt till att
motverka brand och reducerar ljudéverféringen. Detta ger en battre

inomhuskomfort.

BRA ATT VETA

FLEXIBATTS finns i olika dimensioner,
tjocklekar, bredder och langder. For att
minimera onddigt spill &r det férdelaktigt att
bestélla exakt vad som passar avstandet
mellan reglarna.

For en battre inomhusmiljo r det viktigt att isolera mellanvaggen.
Att isolera mellanvaggen reducerar ljudéverféring via luften inne i
vaggen. For att uppna bésta resultat bor reglarna sluta tatt mot
golv, vdgg och tak. Detta gors enklast genom att kldmma fast en
syllremsa mellan regeln och véggen. Vi rekommenderar var
FLEXIBATTS som &r en isolerskiva som &r anpassad for
tréregelkonstruktion och Stalregelskiva for Stalregelkonstruktion.

FLEXIBATTS

FLEXIBATTS &r en isoleringsskiva som mattmassigt &r anpassad for
traregelkonstruktion. FLEXIBATTS har en unik formaga att anpassa
sig till ojamnheter, eller differanser pa regelavstandet. Den kan
beroende pa tjockleken fjadra upp till 40 mm pa ena langsidan.
Det gor att monteringsarbetet gar lattare och kvaliteten pa det
utférda isoleringsarbetet blir battre. Den flexande sidan &r méarkt
med ett streck.

Monteringsanvisning FLEXIBATTS
https://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/diverse/
generell-monteringsanvisning/
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Renovera Renovera krypgrunden/
mellanbjalklaget golvbjalklag

Att tillaggsisolera golvbjalklaget ar ett satt att 6ka varmemotstandet
i golvbjalklaget utan att behova bryta upp golvet. Tank pa att detta
kan forandra temperaturerna i krypgrunden och darmed aven
fukthalterna.

Isolering av golv i mellanbjalklag ar ett effektivt satt att minska ljud
fran fotsteg och for att behalla ett bekvamt inomhusklimat genom
att forhindra overforing av varme mellan vaningarna.

Vid isolering av mellanbjalklag finns krav pa barkapacitet samt
ljudisolering och brandisolering. Mellanbjélklag med ROCKWOOL
stenullisolering uppfyller alla dessa krav. For latta golvbalkar,
vanligtvis av tra, &r det ofta nédvéandigt att ha bade flytande golv
och héngande tak for att uppfylla de hogre
bullerreduceringskraven. Problemet kan |6sas genom var
Stegljudsskiva men som skall anvandas med en
tryckférdelningsplatta. Antingen i form av en 22 mm spanskiva eller
ett betonglager. Flexibatts anvédnds mellan trébalkarna och
stegljudskivan mellan tva 22 mm spanskivor.

Monteringsanvisning Mellanbjalklag
www.rockwool.se/konstruktioner/golv/mellanbjalklag/
mellanbjalklag-av-tra/?selectedCat=broschyrer

ROCKWOOL STEGLJUDSSKIVA

ROCKWOOL Stegljudsskiva kan bade anvéandas som
vaningsskiljande isolering samt varmeisolering pa kallargolv eller
pa badrumsgolv. Skivans ovansida &r belagd med en glasfiberduk
som ger en slat ovansida och hindrar skivan fran att rivas sonder
under montagearbetet. Med ett flytande golv lagt pa ROCKWOOL
Stegljudsskiva reduceras ljudnivan mellan vaningarna.

Nar en krypgrund tillaggsisoleras sénks temperaturen i grunden och
den blir darmed kénsligare for fuktrelaterade skador. Pa varen/
sommaren nér fuktig utomhusluft ventileras in i grunden &r risken
for kondens mot kalla ytor storst. Bast férutsattningar far man
genom att rensa grunden fran organiskt material, ordna med lagom
ventilation och majliggér f6r ordentlig dranering av marken.

Mellan bjélkarna rekommenderar vi en Vastkustskiva. P4 marken
ldggs en plastfolie som avslutas en bit fran grundmuren och
punkteras i lagpunkter.

Monteringsanvisning Golvbjalklag/krypgrund
www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/bjalklag/

golvbijalklag---tillaggsisolering-underifran/

VASTKUSTSKIVA

Vastkustskiva &r en isoleringsskiva som &r perfekt for befintliga som
nya ventilerade yttervdggar men kan dven anvéndas som
tillaggsisolering av golvbjélklag i krypgrunder.


http://www.rockwool.se/konstruktioner/golv/mellanbjalklag/mellanbjalklag-av-tra/?selectedCat=broschyrer
http://www.rockwool.se/konstruktioner/golv/mellanbjalklag/mellanbjalklag-av-tra/?selectedCat=broschyrer
http://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/bjalklag/golvbjalklag---tillaggsisolering-underifran/
http://www.rockwool.se/support/monteringsanvisningar/bjalklag/golvbjalklag---tillaggsisolering-underifran/

Varfor valja ROCKWOOL
stenull?

Stenullisolering kan sta
emot temperaturer over

0°C

Stenull &r brandsékert och kan sta emot temperaturer éver 1000 ° C, vilket
férhindrar att branden sprider sig snabbt och ger dig véardefull tid att radda liv.

Minskar ljudnivan fran intilliggande rum, golv och angrénsande vaningar och ger
béattre akustik i det enskilda rummet.

Naturligt och ventilerande material vilket begrénsar risken fér kondens och
mégelskador.

Underhallsfritt och hég prestanda pa produkterna.

Flexibelt material som kan skéaras i nskad storlek och passar dérfér bade éldre
och nya konstruktioner.
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P4 ROCKWOOL lagger vi stor vikt vid att forbéattra livet fér alla som
anvénder vara produkter. Vi har kapacitet att hantera manga av de
utmaningar som vi star infér inom hallbarhet och utveckling. Detta
kan till exempel vara energianvandning, buller, brandsakerhet, fukt
och mégelskador. Vart sortiment motsvarar mangfalden av vérldens
behov och hjélper véara kunder att minska deras klimatpaverkan.
Stenull &r ett mangsidigt material som ligger till grund for alla vara
produkter. Med cirka 11 000 anstallda i 39 lénder, &r vi vérldens
ledande leverantor av stenullslésningar, inklusive byggisolering,
akustiska tak, yttre fasadsystem, véxtskyddslosningar, tekniska fibrer
for industriella andamal. ROCKWOOL® &r ett registrerat varumarke
for ROCKWOOL Group.
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