
Kan det brænde?  
Spørgsmålet, alle bør stille om de bygninger, de bor, 
lærer, arbejder, opholder sig og kommer sig i.

ET ROCKWOOL FAKTABLAD OM BRANDSIKKERHED



2

1. Stenuld brænder ikke – og 
bidrager ikke til, at en brand 
spreder sig
ROCKWOOL stenuldsisolering er ubrændbar. Den 
antænder ikke, tilfører ikke brændbart materiale til 
branden og bidrager ikke til, at branden spreder 
sig. Med et smeltepunkt på over 1.000 °C fungerer 
stenuld som en brandbarriere, der kan bidrage til at 
bevare bygningens strukturelle integritet og bremse 
varmeoverførslen i længere tid – ofte i mere end 90 
minutter.4

Den ekstra tid kan være afgørende. I højhuse kan 
evakuering tage længere tid. På hospitaler kan 
patienter have brug for hjælp til at komme ud. Og 
på skoler er børn afhængige af tydelig vejledning 
fra voksne. Derfor kan hvert ekstra minut, som 
ubrændbare materialer bidrager til at give, få stor 
betydning – både for dem, der skal ud, og for 
brandvæsenet, der skal ind.

Det står i kontrast til brændbare isoleringsmaterialer 
som ekspanderet polystyren (EPS), ekstruderet 
polystyren (XPS), polyurethan (PUR) og polyisocyanurat 
(PIR). Disse materialer er plastskum baseret på fossile 
brændsler. De kan brænde og kræver tilsætning 
af kemiske brandhæmmere blot for at leve op til 
minimumskravene til brandsikkerhed i bygninger.5 

2. Stenuld afgiver ikke betydelige 
mængder giftig røg
Ved brande i bygninger er det ofte den giftige røg – 
ikke selve flammerne – der koster menneskeliv. Ifølge 
Grenfell Tower Inquiry omkom alle 72 personer i 
Grenfell Tower-branden som følge af giftige gasser.6  
Bygningen var beklædt med brændbar isolering 
af plastskum og facadepaneler med plastindhold. 
Da materialerne brændte, frigav de livsfarlige 
koncentrationer af hydrogencyanid og kulilte.

De giftige eftervirkninger stoppede ikke, da branden 
var slukket. I området omkring bygningen fandt 

forskere niveauer af kræftfremkaldende kemikalier, 
der var 160 gange højere end normalt.7 Samtidig viste 
en undersøgelse blandt de brandfolk, der deltog i 
slukningsarbejdet, at dem, der havde været udsat 
for røgen, havde mere end tre gange så høj risiko for 
at udvikle luftvejs- og fordøjelsessygdomme i årene 
efter.8

ROCKWOOL stenuld indeholder cirka tre procent 
harpiksbindemiddel målt på vægt – mod op til 100 
procent i plastskumsisolering.9 Det betyder, at stenuld 
ikke afgiver betydelige mængder giftig røg og kun 
bidrager minimalt til brandens samlede giftighed.

Når et materiale brænder, er det ikke kun flammerne, 
der udgør faren. Det gør de stoffer, materialet frigiver 
til den luft, mennesker indånder, også.

3. Stenuldens ubrændbare 
egenskaber holder hele bygningens 
levetid – helt uden brandhæmmere
Stenuld mister ikke sine ubrændbare egenskaber 
over tid. Test af ROCKWOOL stenuld fra eksisterende 
bygninger – herunder en prøve udtaget under 
renoveringen af Københavns Lufthavn i 2023 – har 
bekræftet, at stenuldsmaterialets termiske, mekaniske 
og ubrændbare egenskaber var intakte efter 65 år i 
bygningen. Uden vedligeholdelse. Uden nedbrydning. 
Og uden kemiske brandhæmmere.10 

Brændbar plastskumsisolering kræver derimod 
tilsætning af kemiske brandhæmmere – stoffer, 
der er udviklet til at forsinke antændelse, men hvis 
effekt kan aftage over tid. Disse kemikalier giver 
anledning til bekymring i forhold til miljøforurening, 
indeklima og bortskaffelse efter endt levetid.11 
Stenuld kræver ingen kemiske brandhæmmere. 
Brandmodstandsdygtigheden er en integreret 
del af stenulden – ikke en egenskab, der tilføjes 
efterfølgende.

Ubrændbar fra installation til nedrivning – og videre 
derefter. Det er brandsikkerhed, der er indbygget i 
selve materialet.

Hvert år opstår der mere end 3,7 millioner brande i byer verden over, og over 43.000 mennesker 
mister livet.1 Brande udvikler sig i dag mere end seks gange hurtigere, end de gjorde i 1950’erne.2 
Derfor kan de materialer, der gemmer sig i vores vægge, tage og facader, være afgørende for, om 
en brand forbliver begrænset eller udvikler sig til en katastrofe.

De fleste mennesker går ud fra, at alle bygninger er opført efter de samme sikkerhedsstandarder. 
Det er de ikke. Valget af byggematerialer – især isolering og facadebeklædning – er en af de mest 
afgørende faktorer for, om en brand forbliver begrænset eller udvikler sig katastrofalt. 
Materialevalget er ikke den eneste faktor i brandsikkerhed. Men det er en faktor, vi kan påvirke – 
og netop derfor bør den aldrig blive overset.

Heldigvis ved vi allerede, hvad der virker – og løsningen behøver ikke at være kompliceret. 
Ubrændbar isolering og facadebeklædning reducerer brandrisikoen. Det gør brændbare 
alternativer ikke.3 
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4. Risikoen vokser – og behovet for 
handling bliver mere presserende
Brandsikkerheden i bygninger står over for nye og 
voksende udfordringer. Naturbrande truer i stigende 
grad beboede områder. I januar 2025 hærgede de 
mest ødelæggende naturbrande i USA’s historie Los 
Angeles County. Omkring 16.000 bygninger blev 
ødelagt, 200.000 indbyggere blev evakueret, og 
tabene blev anslået til 95–165 milliarder USD.12 I Europa 
blev 2025 den værste registrerede naturbrandsæson, 
hvor mere end to millioner hektar brændte,13 og 2026 
ser desværre ud til at fortsætte den skræmmende 
tendens.

Dertil kommer, at den hastige udbredelse af 
solcelleanlæg på tage tilføjer et ekstra lag af 
brandrisiko i bygninger. Solcellepaneler er elektrisk 
udstyr og kan fungere som antændelseskilder. 
Ved en brand på taget kan panelerne reflektere 
varme tilbage mod tagkonstruktionen og dermed 
intensivere branden. Flere forsikringsselskaber fraråder 
nu at kombinere solcellepaneler med brændbar 
tagisolering.14

Samtidig giver Europas renoveringsbølge – drevet 
af EU’s bygningsdirektiv, Energy Performance of 
Buildings Directive (EPBD), som medlemslandene skal 
implementere i national lovgivning inden maj 202615 – 
en enestående mulighed. Millioner af bygninger skal 
renoveres. Spørgsmålet er, om brandsikkerhed bliver 
behandlet som et ufravigeligt krav eller som noget, 
man først forholder sig til bagefter.

Grenfell Tower Inquiry gjorde det klart: Sikkerhed 
kræver godt design, egnede materialer og solide 
byggemetoder. Derfor bør brandrobusthed tænkes ind 
i renoveringsbølgen fra begyndelsen – ikke først efter 
den næste tragedie.

Som Grenfell Tower Inquiry konkluderede, 
afhænger ”menneskers sikkerhed i bygninger 
og bebyggede miljøer” først og fremmest af 
godt design, valg af egnede materialer og solide 
byggemetoder.16 

5. Reguleringen følger med – men 
ikke hurtigt nok
Kravene til brandsikkerhed i bygninger varierer markant 
på tværs af Europa. Det betyder, at mennesker i 
sammenlignelige højhuse, plejeinstitutioner og skoler 
kan være meget forskelligt beskyttet, afhængigt af 
hvilket land bygningen ligger i. Nødudgangsskilte og 
brandslukkere kan give indtryk af, at sikkerheden er 
den samme overalt. Men i praksis kan to bygninger 
med samme højde og funktion have vidt forskellig 
brandsikring – afhængigt af de nationale regler.

Flere lande er allerede begyndt at stramme reglerne. 
Efter Grenfell indførte England skærpede krav 
til brugen af brændbare materialer i højhuse og 
bygninger med forhøjet risiko og oprettede samtidig 
en ny myndighed med ansvar for bygningssikkerhed. 
Skotland har forbudt brændbar facadebeklædning på 
alle nye boliger og højrisikobygninger over 11 meter. 
Rumænien har for nylig gennemført en omfattende 
reform af sin brandsikkerhedslovgivning17 og kræver 
nu ubrændbar isolering samt tydeligere vejledning 
for komplekse systemer som ventilerede facader og 
solcelleanlæg på tage.

I mange lande er brændbar isolering dog stadig 
tilladt i højrisikobygninger som skoler, hospitaler og 
plejehjem. Det er bygninger, hvor evakuering ofte er 
vanskeligst, og hvor konsekvenserne af en brand kan 
være særligt alvorlige.

ROCKWOOL opfordrer regeringer til at forbyde 
brændbar facadeisolering og facadebeklædning 
på alle højhuse og bygninger med høj risiko. Når 
ubrændbare alternativer allerede er let tilgængelige, 
hvorfor så løbe en unødig risiko?

Vores valg gør en forskel
Ubrændbare materialer brænder ikke. 
Brændbare materialer gør.

Når ubrændbare alternativer som stenuld 
allerede findes, hvorfor så vælge andet?

Det kaldes robusthed gennem design. 
Hvis det er værd at bygge, bør det ikke 
kunne brænde.
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